SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
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Costituita con D.P.G.R. 18/02/2022, n. 9

Codice Fiscale / P.I. 12685160017

Sede legale: Via San Secondo, 29 bis — 10128 Torino

AZIENDA ZERO

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 12 POSTI DI
INFERMIERE PEDIATRICO - AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI, ATEMPO INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE
PIEMONTESI.

CRITERI DI VALUTAZIONE E TRACCE DELLE PROVE

PROVA SCRITTA

La Commissione stabilisce che la PROVA SCRITTA verra determinata mediante sorteggio fra un totale di tre
diverse prove, come previsto dall’art. 12 del D.P.R. 220/2001.

La prova scritta sara svolta mediante |'utilizzo di strumenti informatici e digitali, con il supporto della Societa
Recrytera.

La prova SCRITTA, stante I'elevato numero di candidati, consistera nella soluzione di 30 quesiti a risposta
multipla, con 3 opzioni di risposta, di cui una sola corretta.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA SCRITTA
La Commissione attribuira alle risposte dei candidati i seguenti punteggi:
v’ per ogni risposta esatta: + 1 punto;

v" non verra attribuita nessuna penalita alle risposte omesse o errate.

PROVA PRATICA

La Commissione stabilisce che la PROVA PRATICA sara la medesima per tutti i candidati e pertanto verra
determinata mediante sorteggio fra un totale di tre diverse prove, come previsto dall’art. 15 del D.P.R.
220/2001.
La prova pratica sara svolta mediante |'utilizzo di strumenti informatici e digitali, con il supporto della Societa
Recrytera.

La prova PRATICA, stante I'elevato numero di candidati consistera nella soluzione di 6 quesiti a risposta
multipla, con 3 opzioni di risposta, di cui una sola corretta.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA PRATICA
La Commissione attribuira alle risposte dei candidati i seguenti punteggi:

v' Quesito n. 1 con risposta esatta: +5 punti;
v' Quesiti dal n. 2 al n. 6 con risposta esatta: +3 punti;

v" Non verra attribuita nessuna penalita alle risposte omesse o errate.




PROVA ORALE

La Commissione stabilisce che la prova orale consistera nella formulazione di una domanda vertente
sull’approfondimento delle materie di cui alle prove scritta e pratica.

Nel corso della prova orale sara accertata la conoscenza, da parte di ciascun candidato, della lingua inglese
nonché la conoscenza dell’'uso di apparecchiature e delle applicazioni informatiche piu diffuse.

Affinché la prova possa intendersi superata e quindi condizione necessaria che il candidato consegua una
valutazione di sufficienza, pari a 14/20, determinata secondo i criteri che verranno definiti nel presente

verbale, nel quesito oggetto della prova orale.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA ORALE
v grado di conoscenza dell’argomento e correttezza della risposta;
v' completezza e chiarezza espositiva;

v capacita di sintesi.

Si allegano alla presente nota i quesiti posti ai candidati per ogni sessione delle prove orali, unitamente alle prove

scritte e pratiche.
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA
COPERTURA DI N. 12 POSTI DI INFERMIERE PEDIATRICO - AREA
DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI, A TEMPO
INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE
PIEMONTESI ADERENTI (N. 1 POSTO PER CIASCUNA ASR
ADERENTE) - PROVA SCRITTA - BUSTA 1

1) UN LIVELLO DI DISIDRATAZIONE MODERATA COMPORTA UNA PERDITA PONDERALE DI

RISPOSTA SINGOLA

A INFERIORE 5%
B CIRCA 10%
C MAGGIORE 10%

2) LE INFEZIONI NEONATALI
RISPOSTA SINGOLA

A VENGONO ACQUISITE DURANTE IL. PARTO
B VENGONO ACQUISITE DOPO LA NASCITA
C VENGONO ACQUISITE PRIMA DEL PARTO

3) LA MANOVRA DI HEIMLICH
RISPOSTA SINGOLA

A DEVE ESSERE UTILIZZATA SOLO A PAZIENTE COSCIENTE
B PUQ ESSERE UTILIZZATA CON PAZIENTI COSCIENTI E NON
C PUO ESSERE UTILIZZATA SOLO CON PAZIENTI NON COSCIENTI

4) QUALE DELLE SEGUENTI AFFERMAZIONI E SBAGLIATA? NEI BAMBINI PORTATORI DI SNG

RISPOSTA SINGOLA

A SONO PREFERIBILI FARMACI IN FORMA LIQUIDA
B E PREFERIBILE NON SOMMINISTRARE FARMACI VIA SONDINO
C SIPOSSONO SOMMINISTRARE FARMACI VIA SONDINO

5) QUAL'E L'UTILITA DEL PROBLEM SOLVING NELLA PROGRAMMAZIONE DI UN INTERVENTO DI
EDUCAZIONE SANITARIA

RISPOSTA SINGOLA

A PUO ESSERE UTILIZZATO NELL'INTERVENTO RIVOLTO AL SINGOLO PERCHE PERMETTE DI
ELABORARE UN PIANO DI ASSISTENZA IN CUI IL BISOGNO DI EDUCAZIONE SANITARIA VIENE
CONTEMPLATO ACCANTO AGLI ALTRI BISOGNI DEL PAZIENTE

B PERMETTE DI INDIVIDUARE | BISOGNI INESPRESSI DEL SOGGETTO MEDIANTE LA RACCOLTA
DATI, LA DEFINIZIONE DEL PROBLEMA E LA FORMULAZIONE DELLA DIAGNOSI

C FORNISCE UNA STRUTTURA TEORICA PER PROCEDERE IN MODO SCIENTIFICO E
SISTEMATICO E PERMETTE DI INDIVIDUARE IL BISOGNO DI EDUCAZIONE SANITARIA DI UN
SINGOLO, DI UN GRUPPOQO, DI UNA CATEGORIA, DI DELINEARE GLI INTERVENTI IN PROPOSITO
E DI VERIFICARNE IL RISULTATO

6) LA CONDIZIONE ETEROZIGOTE
RISPOSTA SINGOLA

A PREVEDE CHE GLI ALLELI SONO DIVERSI
B PREVEDE CHE GLI ALLELI SONO UGUALI
C PREVEDE LA DOMINANZA DI UN ALLELE SULL’ALTRO




7 UN NEONATO CON ATRESIA DELLE VIE BILIARI NON PRESENTA
RISPOSTA SINGOLA
A URINE IPOCROMICHE
B FECIACOLICHE
C FECI IPOCOLICHE
8) QUALI SONO | PRINCIPALI SEGNI DI DISIDRATAZIONE NEL NEONATO E NEL LATTANTE?
RISPOSTA SINGOLA
A SECCHEZZA DELLE MUCOSE, TACHICARDIA, ERITEMA CUTANEO , INFOSSAMENTO DELLE
FONTANELLE, PERDITA DI PESO, IPERTENSIONE, PIANTO VIGOROSO
B SECCHEZZA DELLE MUCOSE, RIDUZIONE DEL TURGORE CUTANEO, INFOSSAMENTO DEI BULBI
OCULARI, OLIGURIA, INFOSSAMENTO DELLE FONTANELLE, PERDITA DI PESO, RIDUZIONE DEL
TEMPO DI RIEMPIMENTO CAPILLARE, RIDUZIONE DEL LIVELLO DI COSCIENZA, TACHICARDIA
C TACHIPNEA, CIANOS| PERIORALE, RIENTRAMENTI INTERCOSTALI, INFOSSAMENTO DEI BULBI
OCULARI, PERDITA DI PESO, OLIGURIA
9) IL PARVOVIRUS E RICONOSCIUTO COME L'AGENTE RESPONSABILE Di QUALE DELLE SEGUENTI

MALATTIE ESANTEMATICHE?
RISPOSTA SINGOLA

A LA VI MALATTIA
B LAV MALATTIA
C L'EXANTEMA SUBITUM

10)

LA CARATTERISTICA SINTOMATOLOGIA “ALTE" S| PUO PRESENTARE

RISPOSTA SINGOLA

A DURANTE IL SONNO E/O LA VEGLIA
B SIA DURANTE IL SONNO E/O LA VEGLIA CHE DURANTE | PASTI
C DURANTE | PASTI

11)

L'’ANTIDOTO UTILIZZATO PER L'INTOSSICAZIONE DI SOSTANZE ANTICOAGULANTI &
RISPOSTA SINGOLA

A L'N-ACETILCISTEINA
B L'ATROPINA
C LA VITAMINA K

12)

g%ﬁgTEPLICANZE PIU FREQUENTI DELL'IPERPIRESSIA NEL BAMBINO (di eta da 6 mesi a 3 anni)

RISPOSTA SINGOLA

A EPILESSIE
B CONVULSIONI
C ENCEFALITI

13)

PER COARTAZIONE AORTICA SI INTENDE
RISPOSTA SINGOLA

A UN RESTRINGIMENTO TRA DUE SEDI ANATOMICHE
B UNA ROTTURA DI UNA SEDE ANATOMICA
C UNA ROTTURA TRA DUE SEDI ANATOMICHE

14)

SECONDO | 10 PASSI UNICEF-OMS PER IL SUCCESSO DELL'ALLATTAMENTO AL SENO E
NECESSARIA LA DEFINIZIONE DI

RISPOSTA SINGOLA

A SOLO UN'INFORMAZIONE AL PERSONALE
B UN PROTOCOLLO SCRITTO E CONDIVISO
C SOLO UN'INFORMAZIONE Al GENITORI

9@%@% 2 di )5
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15)

COSA INDICA IL TERMINE CLEARANCE?

RISPOSTA SINGOLA

A IL VOLUME ASSOLUTO DI SIERO CHE VIENE ESCRETO NELL'UNITA DI TEMPO

B IL VOLUME TEORICO DI SIERO CHE VIENE ACCUMULATO NELL'UNITA DI TEMPO

C IL VOLUME TEORICO DI SIERO CHE VIENE DEPURATO DA UNA DETERMINATA SOSTANZA
NELL'UNITA DI TEMPO

16)

L'ESPRESSIONE SOGLIA DEL DOLORE INDICA

RISPOSTA SINGOLA

A LA QUANTITA DI STIMOLI RICHIESTI PER PERCEPIRE DOLORE
B UNA MISURAZIONE DELL'INTENSITA DEL DOLORE
C LA CAPACITA DI IDENTIFICARE IL DOLORE

17)

PER SOMMINISTRAZIONE DI UN FARMACO PER VIA PARENTERALE S| INTENDE

RISPOSTA SINGOLA

A LINTRODUZIONE NELL'ORGANISMO DI UN FARMACO ATTRAVERSO UN SNG

B L'INTRODUZIONE NELL'ORGANISMO DI UN FARMACO ATTRAVERSO UNA VIA DIVERSA DA
QUELLA GASTROINTESTINALE

C L'INTRODUZIONE NELL’'ORGANISMO DI UN FARMACO ATTRAVERSO UNA PEG

18)

L'INIZIO DELLA RESPIRAZIONE PREVEDE DUE IMPORTANTI FENOMENI POLMONARI. ESSI SONO

RISPOSTA SINGOLA

A RIMOZIONE DEL LIQUIDO POLMONARE FETALE E AERAZIONE DEL POLMONE
B AERAZIONE DEL POLMONE E DISTENSIONE DELLA GABBIA TORACICA
C RIMOZIONE DEL LIQUIDO POLMONARE FETALE E DISTENSIONE DELLA GABBIA TORACICA

19)

IL TERMINE NEGLIGENZA INDICA
RISPOSTA SINGOLA

A OMISSIONE DI ATTO DOVERQOSO
B MANCANZA DI ESPERIENZA
C MANCANZA DI ABILITA'

20)

COSA S! INTENDE PER RESPONSABILITA PENALE?

RISPOSTA SINGOLA

A RESPONSABILITA ECONOMICO PATRIMONIALE
B RESPONSABILITA CHE DERIVA DALLA COMMISSIONE DI UN REATO
C RESPONSABILITA CHE DERIVA DALLA VIOLAZIONE DI UN REGOLAMENTO DI DISCIPLINA

21)

gklh//\lglENRl?QUESTE PATOLOGIE GENITALI PUO DETERMINARE UN ADDOME ACUTO NELLA

RISPOSTA SINGOLA

A IPERTROFIA CLITORIDEA
B IPERTROFIA DELLE PICCOLE LABBRA
C TORSIONE DELL'OVAIO

22)

IL TUMORE DI WILMS E UNA NEOPLASIA
RISPOSTA SINGOLA

A EPATICA
B CEREBRALE
C RENALE




23)

PER ACCERTAMENTO INFERMIERISTICO Si INTENDE

RISPOSTA SINGOLA

A DIAGNOSTICARE MALATTIA DA CUI E AFFETTO IL PAZIENTE
B RACCOLTA SISTEMATICA DEI DATI PER ACCERTARE | BISOGNI E LO STATO DI SALUTE DEL

PAZIENTE
C ACQUISIZIONE DEL CONSENSO DA PARTE DEL PAZIENTE A SOTTOPORSI AD ACCERTAMENTI

SANITARI

24)

QUALI SONO LE MANIFESTAZIONI CLINICHE DI EMORRAGIA DIGESTIVA?

RISPOSTA SINGOLA

A EMATEMESI, MELENA, RETTORRAGIA E EMATOCHEZIA
B EMATEMES! E MELENA
C RETTORRAGIA E EMATOCHEZIA

25)

QUALE DELLE SEGUENTI SCALE DI MISURAZIONE DEL DOLORE UTILIZZATE IN PEDIATRIA E
ANCHE DETTA “DELLE FACCE™?

RISPOSTA SINGOLA

A LA SCALA FLACC
B LA SCALA NUMERICA
C LA SCALA WONG-BAKER

26)

UNA BANCA DATI E
RISPOSTA SINGOLA

A UN ARCHIVIO

B UN MOTORE DI RICERCA

C UN GIORNALE BIOMEDICO CHE PUBBLICA ARTICOLI CON CADENZA TEMPORALE
PRESTABILITA

27)

LA SINDROME DI SOTOS E ANCHE CONOSCIUTA COME
RISPOSTA SINGOLA

A SINDROME DEL GIGANTISMO CEREBRALE
B PSEUDO-TURNER
C SINDROME CARDIOMELICA

28)

IL BAMBINO DOWN E A RISCHIO ELEVATO DI
RISPOSTA SINGOLA

A MALFORMAZIONI CEREBRALI
B MALFORMAZIONI CARDIACHE
C MALFORMAZIONI DELL'APPARATO NEFRO-URINARIO

29)

QUALE E' IL PARAMETRO CHE PORTA A SOSPETTARE UNA RIACUTIZZAZIONE RESPIRATORIA
DELLA FIBROSI CISTICA?

RISPOSTA SINGOLA

A TOSSE AUMENTATA
B RIDUZIONE DELLA FEV1
C RIDUZIONE DELLA FEV1 E TOSSE AUMENTATA

30)

QUALE TRA LE SEGUENTI MALATTIE/CONDIZIONI E CARATTERIZZATA DALLA PRESENZA Di
PETECCHIE?

RISPOSTA SINGOLA

A MALATTIA DI VON WILLEBRAND
B EMOFILIA CLASSICA
C PORPORA TROMBOCITOPENICA IDIOPATICA .

Ko g
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA
COPERTURA DI N. 12 POSTI DJ INFERMIERE PEDIATRICO — AREA

1

ggN SC;I' UDI CHE SONO COLLOCAT] AL VERTICE DELLA PIRAMIDE DELLE EVIDENZE SCIENTIFICHE

RISPOSTA SINGOLA

A META ANALISI RCT
B STUDI CASO CONTROLLO
C REVISIONI SISTEMATICHE

2)

NELLA SPERIMENTAZIONE CLINICA, IL “GRUPPO DI CONTROLLO" E IL GRUPPO
RISPOSTA SINGOLA

A CHE COSTITUISCE L'INTERO CAMPIONE DI SPERIMENTAZIONE
B CHE RICEVE TRATTAMENTO IN SPERIMENTAZIONE
C CHE NON RICEVE TRATTAMENTO IN SPERIMENTAZIONE

3)

LA DENTATURA DECIDUA & COMPOSTA DA
RISPOSTA SINGOLA

A 24 DENTI
B 20 DENTI
C 32 DENTI

4)

I SINTOMI DELLA CRISI IPOGLICEMICA IN UN BAMBINO INSULINODIPENDENTE SONO

RISPOSTA SINGOLA

A SUDORAZIONE, BRADICARDIA, POLIURIA
B SUDORAZIONE, TACHICARDIA , TREMORE
C SECCHEZzA CUTE, ASTENIA , TACHICARDIA

5)

QUALE TRA | SEGUENTI FARMACI E UN DIURETICO RISPARMIATORE DI POTASSI0?
RISPOSTA SINGOLA

A CANRENONE
B FUROSEMIDE
C PIRETANIDE

6)

L'EMATEMESI INDICA

RISPOSTA SINGOLA

A EPISODIO DI VOMITO CON PRESENZA DJ SANGUE
B EMORRAGIA RETTALE MASSIVA
C PRESENZA SANGUE OCCULTO NELLE FEC]

QUALE TRA LE SEGUENTI FUNZIONI VIENE ASSICURATA DALLA PLACENTA?

RISPOSTA SINGOLA

A NUTRITIVA, PROTETTIVA, ENDOCRINA ED IMMUNOLOGICA
B ENDOCRINA ED IMMUNOLOGICA
C NUTRITIVA E PROTETTIVA
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8)

TRA | SEGUENT], IL DISPOSITIVO CHE PERMETTE DI EROGARE OSSIGENO ALLA PIU ELEVATA
CONCENTRAZIONE E

RISPOSTA SINGOLA

A LA MASCHERA DI VENTURI SE S| OPERA FINO A 8 L/MINUTO
B LA MASCHERA CON RESERVOIR SE S| OPERA A 10-15 L/MINUTO
C LA CANNULA NASALE SE S| OPERA FINO A 6 L/MINUTO

9)

L'INCAPACITA A DEGLUTIRE E DEFINITA
RISPOSTA SINGOLA

A DISFAGIA
B DISDEGLUTIA
C DISPEPSIA

10)

IL PLASMAE
RISPOSTA SINGOLA

A LA PARTE CORPUSCOLATA DEL SANGUE
B LA PARTE LIQUIDA DEL SANGUE
C LA PARTE LIQUIDA INTRACELLULARE

11)

LA DOCUMENTAZIONE INFERMIERISTICA

RISPOSTA SINGOLA

A HA VALORE DI ATTO PUBBLICO N QUANTO REDATTA DA INCARICATO DI PUBBLICO SERVIZIO
B HA VALORE DI DOCUMENTO IN QUANTO REDATTA DA INCARICATO DI PUBBLICO SERVIZIO
C HA VALORE DI CERTIFICATO IN QUANTO REDATTA DA PUBBLICO UFFICIALE

12)

SE UN TEST DIAGNOSTICO DA COME RISULTATO UN FALSO POSITIVO SIGNIFICA CHE

RISPOSTA SINGOLA

A ILTEST HA DATO ESITO NEGATIVO MA IN REALTA’ LA PATOLOGIA E’ PRESENTE
B IL TEST HA DATO ESITO POSITIVO MA IN REALTA’ LA PATOLOGIA NON ESISTE
C IL TEST NON E’ IN GRADO DI IDENTIFICARE LA PATOLOGIA

13)

IL TERMINE “FOLLOW-UP” INDICA
RISPOSTA SINGOLA

A PREVENZIONE PRIMARIA
B CONTROLLO PROGRAMMATO A SCADENZE PERIODICHE
C PARAMETRI DI CRESCITA DI UNA POPOLAZIONE IN ETA EVOLUTIVA

14)

IN CASO DI OSTRUZIONE DA CORPO ESTRANEO DELLE VIE AEREE SUPERIORI
ALL’EMOGASANALISI SI RILEVA

RISPOSTA SINGOLA

A IPOSSIEMIA E IPERCAPNIA
B IPOSSIEMIA E IPEROSSIA
C SOLO IPERCAPNIA

15)

LA SINDROME DI DOWN E DOVUTA

RISPOSTA SINGOLA

A TRIPLOIDIA DEI CROMOSOMI
B INVERSIONE DI UN FRAMMENTO DEL CROMOSOMA
C TRISOMIA DEL CROMOSOMA 21

[

16)

/
LA DURATA MEDIA DELLA GESTAZIONE UMANA E / \,,
D
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RISPOSTA SINGOLA

A 40 SETTIMANE
B 34 SETTIMANE
C 8 MESI

17)

UN LITRO DI LATTE UMANO CONTIENE

RISPOSTA SINGOLA

A 900-1000 CALORIE
B 680-700 CALORIE
C 100-300 CALORIE

18)

IL DEFICIT DI SURFACTANTE ALVEOLARE PROVOCA

RISPOSTA SINGOLA

A SINDROME DA POLMONE UMIDO
B MALATTIA DELLE MEMBRANE IALINE POLMONARI
C EMORRAGIA POLMONARE

19)

GLI ESAMI| CHE DEVONO ESSERE EFFETTUATI SUL CORDONE OMBELICALE DI OGNI NEONATO DI
NORMA SONO

RISPOSTA SINGOLA

A FENILCHETONURIA E GLICEMIA
B GRUPPO SANGUIGNO CON FATTORE RH E TEST COOMBS DIRETTO
C GLICEMIA E FATTORE RH

20)

PER DEISCENZA DI UNA FERITA SI INTENDE

RISPOSTA SINGOLA

A UNA FERITA CHE PRESENTA SEPARAZIONE DI TUTT] GLI STRATI
B UNA FERITA CON CELLULE MORTE
C UNA FERITA FRASTAGLIATA

21)

LO SCHWANNOMA E UN TUMORE CHE PRENDE ORIGINE DAL TESSUTO

RISPOSTA SINGOLA

A OSSEO
B NERVOSO
C ADIPOSO

22)

CON IL TERMINE DI “DIVERTICOLO DI MECKEL” S| INTENDE
RISPOSTA SINGOLA

A INVAGINAZIONE ILEO ILEALE
B RESIDUO EMBRONARIO DEL CANALE ONFALO MESENTERICO
C ESTROFLESSIONE VALVOLA ILEO CIECALE

23)

UN BAMBINO RIENTRA DALLA SALA OPERATORIA DOPO POSIZIONAMENTQ DI CATETERE
VENOSO CENTRALE IN SUCCLAVIA. PRESENTA CIANOSI E DISPNEA. LA PIU PROBABILE CAUSA E

RISPOSTA SINGOLA

A PNEUMOTORACE
B DOLORE
C DISPNEA

24)

lliﬁ _IMdALI\é%\IIEA DI GIORDANO E UN SEGNO CLINICO DA RICERCARE IN CASO DI SOSPETTO DI

RISPOSTA SINGOLA
A VESCICALE _
B RENALE *
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C EPATICA

25)

E’ UNA CONTROINDICAZIONE ASSOLUTA ALL'ALLATTAMENTO AL SENO

RISPOSTA SINGOLA

A CAPEZZOLO RIENTRANTE
B MADRE FUMATRICE DI SIGARETTE
C TUBERCOLOSI ATTIVA MADRE

26)

PER LA VALUTAZIONE DEL DOLORE IN UN BAMBINO DI ETA SUPERIORE Al 3 ANNI SI UTILIZZA
NORMALMENTE

RISPOSTA SINGOLA

A SCALA NUMERICO VERBALE
B SCALA FLACC
C SCALA WONG-BAKER

27)

IL FARMACO CHE SOLITAMENTE VIENE UTILIZZATO PER IL TRATTAMENTO DELLE REAZIONI
ANAFILATTICHE GRAVI E

RISPOSTA SINGOLA

A CLORFENANINA
B ATROPINA
C ADRENALINA

28)

L'ORGANO CHE SUBISCE UN PROCESSO DI REGRESSIONE FISIOLOGICA DOPO LA PUBERTA E

RISPOSTA SINGOLA

A FEGATO
B TIMO
C PANCREAS

29)

LA SCALA DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO DI CADUTA PIU CONOSCIUTA ED UTILIZZATA E

RISPOSTA SINGOLA

A MORSE SCALE
B BRADEN SCALE
C GLASGOW SCALE

30)

LA MANOVRA DI HEIMLICH S| ESEGUE PER
RISPOSTA SINGOLA

A RIDURRE LUSSAZIONE SCAPOLO OMERALE
B RIMUOVERE CORPI ESTRANEI DALLE PRIME VIE AEREE
C VALUTARE | RIFLESSI PIRAMIDALI

% A Higina 4 di
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA
COPERTURA DI N. 12 POSTI DI INFERMIERE PEDIATRICO — AREA
DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI, A TEMPO
INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE
PIEMONTESI ADERENTI (N. 1 POSTO PER CIASCUNA ASR
ADERENTE) - PROVA SCRITTA - BUSTA 3

1) LA VENA OMBELICALE TRASPORTA SANGUE

RISPOSTA SINGOLA

A VENOSO DAL FETO ALLA PLACENTA
B ARTERIOSO DALLA PLACENTA AL FETO
C VENOSO DALLA PLACENTA AL FETO

2) | FARMACI STUPEFACENTI VANNO CONSERVATI
RISPOSTA SINGOLA

A NELL’ARMADIO INSIEME AGLI ALTRI FARMACI
B NELL’ARMADIO DEI FARMACI IN UNO SCOMPARTO SEPARATO
C IN UN APPOSITO SCOMPARTO SEPARATO E CHIUSO A CHIAVE

3) COSA SI INTENDE CON IL TERMINE IDROCEFALO
RISPOSTA SINGOLA

A ACCUMULO D! LIQUIDO NELL'INTERSTIZIO

B AUMENTO DEL VOLUME PLASMATICO .

C AUMENTO DELLA QUANTITA DI LIQUOR ALL'INTERNO DELLE CAVITA VENTRICOLARI
CEREBRALI

4) QUAL E’ IL SINTOMO CARATTERISTICO DI UN BAMBINO CON STENOSI IPERTROFICA DEL PILORO

RISPOSTA SINGOLA

A VOMITO DOPO OGNI PASTO
B DOLORE DURANTE L'INGESTIONE DEL CIBO
C DIARREA CRONICA

5) IN MEDIA, L'ITTERO FISIOLOGICO DEL NEONATO RIENTRA IN

RISPOSTA SINGOLA

A 21 GIORNI
B 7 GIORNI
C 14 GIORNI

6) LA BILIRUBINA E' PRODOTTA DA

RISPOSTA SINGOLA

A DEGRADAZIONE DELL'EME
B LEGAME DELL'ALBUMINA CON L'EMOGLOBINA
C CATABOLISMO DELLA BILE

7) LA DEFINIZIONE DI EMOTTISI E’

RISPOSTA SINGOLA

A EMISSIONE DI SANGUE DALLE VIE RESPIRATORIE ATTRAVERSO LA TOSSE . /
B EMISSIONE DI SANGUE DAL CAVO ORALE ATTRAVERSO LA TOSSE ,,/‘)

C EMISSIONE DI SANGUE CON IL VOMITO Ir'.l }
\ QO Doo
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8)

SI DEFINISCE IDRONEFROSI
RISPOSTA SINGOLA

A L'OSTRUZIONE DI UN URETERE
B LA DILATAZIONE DELLA PELVI E DEI CALICI RENALI
C LA MANCANZA CONGENITA DI UN URETERE

9)

NELL'OCCLUSIONE INTESTINALE L'ALVO E'
RISPOSTA SINGOLA

A CHIUSO A GAS E FECI
B APERTO A GAS E FECI
C APERTO Al GAS

10)

LE SINDROMI TALASSEMICHE SONO CARATTERIZZATE DA
RISPOSTA SINGOLA

A RIDOTTO VOLUME ERITROCITARIO
B NESSUNA VARIAZIONE DEL VOLUME ERITROCITARIO
C AUMENTATO VOLUME ERITROCITARIO

11)

LA DISINFEZIONE
RISPOSTA SINGOLA

A VIENE ATTUATA CON MEZZ| CHIMICI E S| PREFIGGE LA DISTRUZIONE Di OGNI
MICRORGANISMO PATOGENO E NON PATOGENO.

B S| PREFIGGE DI DISTRUGGERE | MICROBI PATOGENI E NON PATOGENI COMPRESE LE SPORE

C VIENE ATTUATA CON MEZZ| CHIMICI E FISICI E S| PREFIGGE LA RIDUZIONE DEL NUMERO DI
BATTERI PATOGENI IN FASE VEGETATIVA, ESCLUSE LE SPORE, A LIVELLI DI SICUREZZA

12)

LA COMPETENZA RELAZIONALE RICHIEDE LO SVILUPPO DELLE CAPACITA' DI

RISPOSTA SINGOLA

A EMPATIA, ASCOLTO E SOSPENSIONE DEL GIUDIZIO
B TOCCARE LA PERSONA E DARE INFORMAZIONI CHIARE
C OSSERVAZIONE E DIALETTICA

13)

gg’l\lUQ'%IONI NECESSARIE CHE INVESTONO L'INFERMIERE NELL'AMBITO DELLA RELAZIONE

RISPOSTA SINGOLA

A ACCETTAZIONE INCONDIZIONATA, EMPATIA, CONGRUENZA.
B AUTENTICITA, DISTACCO, MINIMA CAPACITA DI GIUDIZIO.
C ACCETTAZIONE CONDIZIONATA, EMPATIA, CONGRUENZA.

14)

IL PERIODO DI INCUBAZIONE DI UNA MALATTIA E IL LASSO DI TEMPO INTERPOSTO TRA

RISPOSTA SINGOLA

A CONTATTO CON IL PATOGENO E ATTIVAZIONE DEL SISTEMA IMMUNITARIO
B CONTATTO CON PATOGENO E GUARIGIONE
C IL MOMENTO DEL CONTAGIO E SVILUPPO DI SINTOMI CLINICI

15)

LA SEQUENZA CORRETTA DEL PROCESSI DI ASSISTENZA E

RISPOSTA SINGOLA

A ACCERTAMENTO, DIAGNOSI, PIANIFICAZIONE, ATTUAZIONE, VALUTAZIONE
B ACCERTAMENTO, PIANIFICAZIONE, DIAGNOSI, ATTUAZIONE, VALUTAZIONE
C ACCERTAMENTO, VALUTAZIONE, DIAGNOSI, PIANIFICAZIONE, ATTUAZIONE
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16)

LA CELIACHIA E
RISPOSTA SINGOLA

A UNA INTOLLERANZA TRANSITORIA AL GLUTINE
B UNA INTOLLERANZA PERMANENTE AL RISO
C UNA INTOLLERANZA PERMANENTE AL GLUTINE

17)

LA MANOVRA DI ORTOLANI VIENE UTILIZZATA PER INDAGARE E DIAGNOSTICARE
RISPOSTA SINGOLA

A LA CIFOS|
B IL TORCICOLLO MIOGENO
C LA DISPLASIA CONGENITA DELL'ANCA

18)

UNA LESIONE DA PRESSIONE CLASSIFICATA AL PRIMO STADIO

RISPOSTA SINGOLA

A E' CARATTERIZZATA DA UNA LESIONE DEGLI| STRATI SUPERFICIALI DELLA CUTE
B E'CARATTERIZZATA DA ERITEMA SENZA SOLUZIONE DI CONTINUO DELLA CUTE
C E'CARATTERIZZATA DA LESIONE DEL DERMA

19)

| RIFIUTI PROVENIENTI DA MEDICAZIONE DI UNA FERITA CHIRURGICA DEVONO ESSERE
ELIMINATI COME

RISPOSTA SINGOLA

A RIFIUTI ASSIMILABILI AGLI URBANI
B RIFIUTI SPECIALI
C RIFIUTI TOSSICI NOCIVI

20)

GLI ANTICORPI RESPONSABILI DELLA REAZIONI ALLERGICHE IMMEDIATE SONO
RISPOSTA SINGOLA

A LEIGA
B LEIGM
C LEIGE

21)

COSA SI INTENDE PER ONFALOCELE

RISPOSTA SINGOLA

A DIFETTO DI CIRCOLAZIONE DOVUTO AD ANOMALIE DELLA FORMA DEL CORDONE OMBELICALE
B ANOMALIA DI CHIUSURA DEL SACCO ERNIARIO
C APLASIA DELLA PARETE ADDOMINALE NELLA REGIONE OMBELICALE

22)

QUAL E LA FUNZIONE DEL CODICE DEONTOLOGICO DELL'INFERMIERE?

RISPOSTA SINGOLA

A ORIENTARE L'INFERMIERE A COMPORTAMENTI ETICAMENTE RESPONSABILI E INFORMARE |L
CITTADINO DEGLI STESS| .

B INFORMARE IL CITTADINO SUI COMPORTAMENTI CHE PUO ATTENDERSI DALL'INFERMIERE

C INRD!CARE ALL'I{QFERMIERE GLI AMBITI DI SVILUPPO PROFESSIONALE E DJ AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE

23)

AD UN BAMBINO AFFETTO DA GRAVE ENTERITE E' NECESSARIO
RISPOSTA SINGOLA

A SOMMINISTRARE ALTE DOSI DI VITAMINE
B SOSPENDERE L’ALIMENTAZIONE E PROCEDERE ALLA REIDRATAZIONE
C SOMMINISTRARE DIETA PRIVA DI SCORIE

24)

QUALI SONO | FATTORI CHE FAVORISCONO LE EMORRAGIE ENDOCRANICHE NEI NEONATI
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RISPOSTA SINGOLA

A CARENZA VITAMINE
B PREMATURITA’
C TRAUMI

25)

LA PREVENZIONE DELLA CARIE DENTARIA IN ETA' PEDIATRICA SI FONDA SU

RISPOSTA SINGOLA

A CORRETTA IGIENE ORALE
B DIETA ADEGUATA
C CORRETTA IGIENE ORALE E DIETA ADEGUATA

26)

COSA S| INTENDE PER SOMMINISTRAZIONE PERIDURALE

RISPOSTA SINGOLA

A SOMMINISTRAZIONE DI FARMACI A LIVELLO DEL RACHIDE
B SOMMINISTRAZIONE FARMACI A LIVELLO CEREBRALE
C SOMMINISTRAZIONE DI FARMAC! SISTEMICI

27)

QUALE E’ LA FREQUENZA RESPIRATORIA NORMALE NEL NEONATO A TERMINE
RISPOSTA SINGOLA

A 12-18
B 30-40
C 20

28)

LA SCALA DELLA VALUTAZIONE DEL DOLORE DENOMINATA VAS E’ UNA SCALA
RISPOSTA SINGOLA

A COLORIMETRICA
B VISIVO ANALOGICA
C INTERVALLARE

29)

IL DOLORE CRONICO
RISPOSTA SINGOLA

A HA DURATA >3 MES|
B HA DURATA LIMITATA ACCOMPAGNATA DA NOTEVOLE REAZIONE DI STRESS
C E'CAUSATO DA PROCEDURE INVASIVE DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE

30)

IN COSA CONSISTONO LE DIAGNOSI INFERMIERISTICHE
RISPOSTA SINGOLA

A NEL DIAGNOSTICARE E CURARE LE MALATTIE

B NELL'IDENTIFICARE PROBLEMI DI SALUTE CURABILI ATTRAVERSO INTERVENT]
INFERMIERISTICI

C NEL RICONOSCERE | PRESIDI SANITARI DI COMUNE UTILIZZO
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA
COPERTURA DI N. 12 POSTI DI INFERMIERE PEDIATRICO - AREA

DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI, A TEMPO

INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE

PIEMONTESI ADERENTI (N. 1 POSTO PER CIASCUNA ASR
ADERENTE) - PROVA PRATICA - BUSTA 1

1)

ORDINARE CON ESATTEZZA LE OPERAZIONI DA COMPIERE PER EFFETTUARE UN LAVAGGIO DI
CATETERE VENOSO PERIFERICO

1 - Aspirare la soluzione di NaCl 0,9%

2 - Connettere la siringa contenente la soluzione

3 - Eseguire il primo lavaggio delle mani

4 — Al termine chiudere il rubinetto

5 — Preparare il materiale

6 — Infondere la soluzione e valutare I'eventuale resistenza
7 — Smalltire il materiale

8 - Disinfettare il connettore con una garza imbevuta

9 — Eseguire I'ultimo lavaggio delle mani

10 - Indossare i guanti

RISPOSTA SINGOLA

A 3-5-10-1-8-2-6-4
B 9-5-10-1-8-2-6-4
C 3-10-5-1-8-7-6-4

P
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2)

UN BAMBINO DI 2 ANNI VIENE PORTATO AL PRONTO SOCCORSO PER CRISI DI PIANTO DA
DIVERSE ORE E DOLORE (RIFERITO DAI GENITORI).
Quale scala di valutazione del dolore deve essere utilizzata?

RISPOSTA SINGOLA

A NRS/VAS
B WONG-BAKER
C FLACC

3)

UN BAMBINO DI 2 ANNI VIENE PORTATO AL PRONTO SOCCORSO PER CRISI DI PIANTO DA
DIVERSE ORE E DOLORE (RIFERITO DAl GENITORI).
Quando deve essere trattato il dolore nel bambino?

RISPOSTA SINGOLA

A SOPRAIL 4
B SOPRAILG
C SEMPRE

4)

BISOGNA SOMMINISTRARE TERAPIA ANTIBIOTICA A MARTA CON AMIKACINA 15/KG/DIE, DIVISO IN
2 SOMMINISTRAZIONI. MARTA PESA 10 KG. A DISPOSIZIONE FIALE 1 GR/4ML.
Quanti mg dovrai somministrare in totale nelle 24 h?

RISPOSTA SINGOLA

A 300
B 150
C 15

5)

BISOGNA SOMMINISTRARE TERAPIA ANTIBIOTICA A MARTA CON AMIKACINA 15/KG/DIE, DIVISO IN
2 SOMMINISTRAZIONI. MARTA PESA 10 KG. A DISPOSIZIONE FIALE 1 GR/4ML.,
A quanti ml di farmaco diluito cormisponde la dose giomaliera?

RISPOSTA SINGOLA

A1
B 06 <
C 03

-~
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6)

FEDERICO DI 10 ANNI DEVE ASSUMERE 100 MG DI ANTIBIOTICO PER OS OGNI 8 ORE PER L'OTITE.
LA FORMULAZIONE DISPONIBILE E DA 50 MG/5 ML.
Quanti ml di sclroppo deve assumere Federico per ciascuna somministrazione?

RISPOSTA SINGOLA

AS
B 10
Cc 15

agi di2
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA
COPERTURA DI N. 12 POSTI DI INFERMIERE PEDIATRICO - AREA
DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI, A TEMPO
INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE

PIEMONTESI ADERENTI (N. 1 POSTO PER CIASCUNA ASR
ADERENTE) - PROVA PRATICA - BUSTA 2

1) ORDINARE CON ESATTEZZA LE OPERAZIONI DA COMPIERE PER EFFETTUARE LA VALUTAZIONE
DEL DOLORE NEL BAMBINO
1 — Documentarsi sulla diagnosi principale
2 - Eseguire il lavaggio delle mani
3 - Valutare l'intensita del dolore
4 — Rivalutare il dolore
5 — Pianificare gli interventi necessari
6 — Eseguire un accurata anamnesi del dolore
7 - Eseguire I'accertamento della zona interessata dal dolore
8 — Documentarsi sulla eventuale terapia antidolorifica assunta
RISPOSTA SINGOLA
A7-6-4-2-1-3-5-8
B 1-2-8-6-4-3-5-7
C 1-6-8-2-7-3-5-4
2) Un bambino di 8 anni, 20 kg, & ricoverato in pediatria affetto da Anemia di Fanconi con valore di Hb paria 7
mg/dl. E' candidato a trasfondere 1 unita di emazie concentrate da accesso venoso periferico gia in situ.
Durante i momenti che precedono la trasfusione quali sono le responsabilita infermieristiche riconosciute
dalla legge?
RISPOSTA SINGOLA
A L'INFERMIERE E RESPONSABILE DELLA PRESCRIZIONE DELL’EMOCOMPONENTE O
EMODERIVATO DA TRASFONDERE
B LINFERMIERE E RESPONSABILE DELLA RACCOLTA DEL CAMPIONE EMATICO PER | TEST
PRETRASFUSIONALI DI COMPATIBILITA
C L'INFERMIERE E RESPONSABILE DEL TRASPORTO DEL CAMPIONE EMATICO ALLA BANCA DEL
SANGUE
3) Un bambino di 8 anni, 20 kg, & ricoverato in pediatria affetto da Anemia di Fanconi con valore di Hb paria 7
mg/dl. E' candidato a trasfondere 1 unita di emazie concentrate da accesso venoso periferico gia in situ.
Prima dell'inizio della trasfusione l'infermiere identifica il bambino tramite
RISPOSTA SINGOLA
A SOLO IDENTIFICAZIONE PASSIVA: CONTROLLANDO | DATI ANAGRAFICI DAL BRACCIALETTO
IDENTIFICATIVO
B SIA IDENTIFICAZIONE ATTIVA E PASSIVA
C SOLO IDENTIFICAZIONE ATTIVA: CHIEDENDO A BAMBINO O CARE GIVER DI DECLINARE |
PROPRI DATI ANAGRAFICI
4) Un bambino di 8 anni, 20 kg, & ricoverato in pediatria affetto da Anemia di Fanconi con valore di Hb paria 7
mg/dl. E' candidato a trasfondere 1 unita di emazie concentrate da accesso venoso periferico gia in situ.
Visto il valore di Hb, il peso del bambino ed il tipo di accesso venoso l'infermiere iniziera la trasfusione con
una velocita
RISPOSTA SINGOLA
A ALMENO 100 ML/H (5ML/KG/ORA)
B MENO DI 10 ML/H (1ML/KG/ORA)
C CIRCA 60 ML/H (3ML/KG/ORA)
5) Un bambino di 8 anni, 20 kg, & ricoverato in pediatria affetto da Anemia di Fanconi con valore di Hb paria 7

mg/dl. E' candidato a trasfondere 1 unita di emazie concentrate da accesso venoso periferico gia in situ.
Una fiala di Meropenem contiene 1 gr di principio attivo in 10 ml. Somministrandone % quanti mg si

{ gt



infondono?
RISPOSTA SINGOLA

A 500 MG
B 250 MG
C 350 MG

6)

Si devono sommiinistrare a un bambino di 5 kg, 35mcg/kg/die di digossina (Lanoxin ®) avendo a
disposizione fiale da 0,5 mg/2ml.
Quanti ml di soluzione si devono somministrare?

RISPOSTA SINGOLA

A 0,7 ML
B 0,35 ML
C 14ML

i
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA
COPERTURA DI N. 12 POSTI DI INFERMIERE PEDIATRICO — AREA

DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI, A TEMPO

INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE

PIEMONTESI ADERENTI (N. 1 POSTO PER CIASCUNA ASR
ADERENTE) - PROVA PRATICA - BUSTA 3

1)

ORDINARE CON ESATTEZZA LE OPERAZIONI DA COMPIERE PER EFFETTUARE LAVAGGIO DI UN
CATETERE VENOSO PERIFERICO

- Preparare il materiale

— Smaltire il materiale

~ Eseguire il primo lavaggio mani

— Eseguire I'ultimo lavaggio delle mani

— Aspirare la soluzione di NaCl 0,9%

— Infondere la soluzione e valutare I'eventuale resistenza
- Disinfettare il connettore con una garza imbevuta

— Al termine chiudere il rubinetto

9 — Connettere la siringa contenente la soluzione

10 - Indossare i guan

O~NONEWN =

RISPOSTA SINGOLA

A 3-1-10-5-7-9-6-8-2-4
B 3-1-10-4 -7-9-8-6-2—
C 3-7-10-5-1-9-6-4-2-8

5

2)

Giada di 4 anni ha una bronchite e dovra assumere 40 mFMg di antibiotico per via orale ogni 6 ore. Giada
pesa 15 kg e lo sciroppo a disposizione contiene 250 mg/5 ml.
Quanti mg dovranno essere somministrati per ciascuna dose?

RISPOSTA SINGOLA

A 600 MG
B 400 MG
C 1200 MG

3)

Giada di 4 anni ha una bronchite e dovra assumere 40 mg/Kg di antibiotico per via orale ogni 6 ore. Giada
pesa 15 kg e lo sciroppo a disposizione contiene 250 mg/5 ml.
Quanti ml dovranno essere somministrati per ciascuna dose ?

RISPOSTA SINGOLA

A 3ML
B 12ML
C 6ML

4)

Un bambino di 3 anni, 15 kg, dopo 10 minuti dall'inizio di una trasfusione di emazie concentrate da accesso
venoso periferico presenta tosse stizzosa e comparsa di ponfi pruriginosi al tronco.
L'infermiere che ha in carico il paziente cosa fara con priorita?

RISPOSTA SINGOLA

A SOSPENDERE LA TRASFUSIONE ED ALLERTARE IL MEDICO RILEVANDO | PARAMETRI VITALI

B VERIFICARE LA CORRISPONDENZA TRA | DATI PRESENT| SULL’ETICHETTA
DELL’EMOCOMPONENTE, SULLA RICHIESTA TRASFUSIONALE E | DATI IDENTIFICATIVI DEL
BAMBINO

C SOMMINISTRARE EVENTUALE TERAPIA FARMACOLOGICA SU PRESCRIZIONE MEDICA

5)

Un bambino di 3 anni, 15 kg, dopo 10 minuti dall'inizio di una trasfusione di emazie concentrate da accesso
venoso periferico presenta tosse stizzosa e comparsa di ponfi pruriginosi al tronco.
L'infermiere che ha in carico il paziente cosa dovra fare al termine della gestione dell’'urgenza clinica

RISPOSTA SINGOLA

A COMPILARE IL REPORT DI REAZIONE TRASFUSIONALE E NOTIFICARE L'EVENTO AL SERVIZIO
/

0( }@%’agina 1di }3

/



TRASFUSIONALE SEGUENDO | PROTOCOLLI ISTITUZIONALI
B SOMMINISTRARE EVENTUALE TERAPIA FARMACOLOGICA SU PRESCRIZIONE MEDICA
C _?E PSOSSI%LE ASPIRARE ALCUNI ML DI SANGUE DALL'ACCESSO VENOSO UTILIZZATO PER LA
RASFUSIONE

6)

La scala di valutazione del dolore denominata delle faccette di P.A. McGrath conta
RISPOSTA SINGOLA

A 9 FACCETTE
B 10 FACCETTE
C 7 FACCETTE




SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE

Azienda Sanitaria ZERO

Costituita con D.P.G.R. 18/02/2022, n. 9

" Codice Fiscale / P.l. 12685160017

Sede legale: Via San Secondo, 29 bis — 10128 Torino
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AZIENDA ZERO

CONCORSO PUBBLICO REGIONALE, PER TITOLI ED ESAMI, PER L’ASSUNZIONE A
TEMPO INDETERMINATO DI N. 12 POSTI DI INFERMIERE PEDIATRICO DA
ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE PIEMONTESI.

SESSIONE 20.01.2026 ORE 08:30

Prova orale. Lista quesiti.

1. CHE COSA E IL CASE MANAGEMENT E QUALI SONO | SUOI CONTESTI APPLICATIVI

2. COME GESTISCE UN BAMB;INO PIASTRINOPENICO CON EPISTASSI

3. Q;JALI SONO | PARAMETRI VITALI CHE VALUTI NEL LATTANTE

4. QUALISONO I PRINCIPAL! DISPOSITIVI NON INVASIVI PER OSSIGENOTERAPIA

5. QUALI SONO LE PECULIARITA DELL’ACCESSO VENOSO CENTRALE IN PEDIATRIA

6. COME GESTISCE UN BAMBINO IN ISOLAMENTO DAL CONTATTO

7. QUALI SONO | DPI CHE UTILIZZA NELLA SOMMINISTRAZIONE DI CHEMIOTERAPICI ANTIBLASTICI
8. COSAE I!. PUNTEGGIO D! APGAR E CHE SIGNIFICATO HA DAL PUNTO DI VISTA ASSISTENZIALE

9. Cl PARLI DELLA SOMMINISTRAZIONE SOTTOCUTANEA NEL BAMBINO

10. COME SI ASSISTE UN BAMBINO CON CRISI CONVULSIVA FEBBRILE
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11.

12.

13

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20

21.

22

23

24.

COSA SONO GLI SCREENING NEONATALI E QUAL E IL RUOLO DELL'INFERMIERE PEDIATRICO
RUOLO DELL’INFERMIERE PEDIATRICO NELLA PROMOZIONE DELL’ALLATTAMENTO AL SENO

. COSA SI INTENDE PER FAMILY CENTRED CARE

CHE COSA E LA TRANSITIONAL CARE

CHE COSA SI INTENDE PER AUTONOMIA E AUTODETERMINAZIONE IN PEDIATRIA

CHE COSA SONO IL CONSENSO INFORMATO E L’ASSENSO INFORMATO IN PEDIATRIA

DESCRIVA COSA S| INTENDE PER “ERRORE TERAPEUTICO E INCIDENT REPO.RT"

COME SI ASSISTE UN BAMBINO D|SIDRATAT6 CON GASTROENTERITE

DESCRIVA | PRINCIPALI INTERVENTI DI EDUCAZIONE SULLA GESTIONE DELLA FEBBRE A DOMICILIO
. GESTIONE INFERMIERISTICA DELLA TERAPIA OPPIOIDE ENDOVENOSA

SECONDO LEI E CONSENTITO L’ALLATTAMENTO NELLE MADRI IN CUI S| MANIFESTA UNA LESIONE

ATTIVA DA HERPES SIMPLEX SUL CAPEZZOLO O SULL'AREOLA E PERCHE
. QUANDO UNO STUDIO CLINICO SI DICE IN DOPPIO CIECO. UN ESEMPIO
. QUANDO E PREFERIBILE LA SOMMINISTRAZIONE DI FARMACI IN FORMA LIQUIDA E PERCHE

DESCRIVA CHE COSA E COME VALUTA LA SCALA ALGOMETRICA DI FLACC
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

CHE COSA SONO E A COSA SERVONO | GAMETI
A COSA SERVE E QUANDO PUQO ESSERE UTILIZZATA LA MANOVRA HEIMLICH
CHE TIPO DI MALATTIA E E QUALE E L’AGENTE EZIOLOGIO RESPONSABILE DELLA SCARLATTINA

PERCHE IL NEONATO ITTERICO VIENE SOTTOPOSTO ALLA FOTO TERAPIA E COME DEVE ESSERE

ESPOSTO ALLA LUCE
DESCRIVA BREVEMENTE COME SI ESEGUE IL LAVAGGIO DI UN CVC

QUALE SOSTANZA VIENE UTILIZZATA PER CAUSARE VOMITO IN.UN BAMBINO CHE HA INGERITO

SOSTANZE TOSSICHE "



SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE

Azienda Sanitaria ZERO

Costituita con D.P.G.R. 18/02/2022, n. 9

Codice Fiscale / P.l. 12685160017

Sede legale: Via San Secondo, 29 bis — 10128 Torino

AZIENDA ZERO

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 12 POSTI DI INFERMIERE
PEDIATRICO A TEMPO INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE PIEMONTESI.

SESSIONE 20.01.2026 ORE 08:30
Accertamento conoscenza informatica. Lista quesiti

1. La funzione "trova" permette di
A. Cercare file con particolari caratteristiche, quando se ne dimentica il nome o la posizione
B. Cercare file quando sono stati cancellati dal cestino
C. Trovare file archiviati in computer rotti

2. Indicare quali delle seguenti affermazioni & vera
A. Usando il pulsante destro del mouse si apre un menu a comparsa
B. Usando il pulsante destro del mouse si riavvia il computer
C. Usando il pulsante destro del mouse si spegne il computer

3. Indicare quale delle seguenti affermazioni & falsa
A. Microsoft Word & parte della suite di software Microsoft Office
B. Microsoft Excel & parte della suite di software Microsoft Office
C. Microsoft Word & parte della suite di software Multimedia Word

4. L'antivirus e un sistema:
A. Software
B. hardware
C. necessariamente hardware

5. Quale di questi modi di cestinare un file o un oggetto e errato?
A. Selezionare I'oggetto con il tasto destro del mouse e nel menu che appare fare clic sulla voce
Elimina
B. Fare doppio clic sull'oggetto o file
C. Selezionare I'oggetto e premere il tasto Canc

6. In Excel, in quale menu si trovano i comandi relativi alla creazione dei grafici?
A. Nel menu Inserisci
B. Nel menu Dati
C. Nel menu Layout di pagina

%




10.

11.

12.

13.

14.

15,

16.

Se un documento di Windows con un dato font di caratteri viene portato su di un computer che non
presenti tale font nella sua tabella:

A. 1font viene mantenuto dal documento

B. il computer visualizzera un messaggio di errore

C. il font viene sostituito con un altro

Le celle, che formano i fogli di lavoro di un foglio elettronico, sono:
A. intersezioni tra righe e colonne

B. etichette diriga e di colonna

C. cornici di contorno di grafici, creati con i dati del foglio

Si pud cambiare il colore del testo in Word?
A. No, mai

B. Si, sempre

C. Si, ma solo una volta

Quale dei seguenti indirizzi Internet non contiene un errore di forma?
A. Http://www.alessandro.it

B. Http://www.alberghi;trestell e.it/index.html

C. Ftp://ftp.mediamondo//e d

Indicare qual' & la differenza tra un monitor da 17 pollici e uno da 14 pollici

A. Quello da 17 pollici ha una risoluzione maggiore di quello da 14 pollici

B. Quello da 17 pollici ha una frequenza maggiore di quello da 14 pollici

C. Quello da 17 pollici ha una superficie visiva maggiore di quello da 14 pollici

Dal menu del tasto destro di un file, dove si deve fare clic per rinominarlo?

A. Proprieta
B. Rinomina
C. Nome

Se in Word premo contemporaneamente i tasti CTRL+| cosa accade?

A. Siapplica il formato "corsivo" alla sola porzione di testo selezionata nel documento

B. Siapplica su tutto il testo del documento, precedente e successivo al punto in cui & posizionato
il cursore, il formato "corsivo"

C. Siinserisce un'interruzione di pagina nel punto in cui & posizionato il cursore

S Per copia di backup si intende:
A. Una copia di comodo

B. Una copia di utilita

C. Una copia di sicurezza

Se si vuole salvare un documento Word con un nuovo nome si deve usare ...
A. il comando "Salva"

B. il comando "Salva con nome"

C. il comando "Imposta pagina"

A cosa serve l'asterisco " * " in Excel?

A. Indica la moltiplicazione nelle formule
B. Serve a chiudere il programma

C. Serve a salvare una cartella di lavoro



A

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

La stampante su cui viene mandato direttamente in stampa un documento si definisce ...
A. Stampante principale

B. Stampante preferita

C. Stampante predefinita

Per commercio elettronico si intende:

A. l'uso di Internet nella vendita e/o acquisto di beni e servizi
B. lavendita di computer

C. lavendita di apparecchiature elettroniche

In ambito informatico il "driver" &:

A. un programma di aiuto in linea

B. un programma per la simulazione di guida

C. un programma che permette il colloquio tra un computer ed una particolare periferica

La componente hardware che elabora le immagini é:
A. la scheda video

B. la scheda audio

C. laschedalan

In Word si pud inserire in un documento un simbolo non accessibile direttamente dalla tastiera?
A. Si, attivando il relativo pulsante disponibile nella scheda revisioni

B. Si, attraverso la scheda Inserisci nel gruppo Simboli premi il pulsante Simboli

C. Si, attivando la scheda Revisione — Carattere

Quale, tra i seguenti Social Network sono nati su piattaforma mobile?
A. Twitter

B. Facebook

C. Whatsapp

Cosa si intende per impostazioni di default?

A. Le impostazioni di partenza di un pc o di un software
B. Particolari impostazioni delle schede di rete

C. Leimpostazioni per la segnalazione degli errori

Se usiamo Windows quale delle seguenti affermazioni & vera?
A. Un file con estensione ".exe" & un file eseguibile

B. Un file con estensione ".exe" & un file di sistema

C. Unfile con estensione ".exe" & un file di testo

Se in Excel una cella contiene il simbolo " # " significa che:

A. il valore della cella & di tipo errore

B. la larghezza del valore supera le dimensioni della cella stessa
C. il valore della cella & criptato

Quale delle seguenti descrive meglio il “phishing”?
A. Una e-mail a catena inoltrata sul proprio account
B. Un falso avviso di virus

C. Llacquisizione fraudolenta dei dati personali




27. In Word, in quale scheda si trova il comando Interlinea che consente di modificare l'interlinea del
documento?
A. Nel menu Revisione, gruppo Spaziature
B. Nel menu Formato, gruppo Paragrafo
C. Nella scheda Lettere, gruppo Spaziature

28. L'utilizzo illecito di software & perseguibile in base alle leggi che proteggono:
A. |brevetti
B. 1dati personali
C. |diritti d’autore

29. Il termine RAM & I'acronimo di
A. Read Access Memory
B. Random Access Memory
C. Readonly Access memory

30. Cos'e un Browser
A. Un programma per navigare
B. Un'applicazione
C. Un sito internet
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Accertamento conoscenza inglese. Lista frasi da tradurre

1) it’s dark in here and | can’t see anything.

2) Tom didn’t invite us to his party last Saturday.

3) We're going to see the Smiths’ new house tomorrow afternoon.

4) What's that girl got on her head?

5) Claire ate everything without saying a word.

6) It was a long walk down from the top of the cliff.

7) What kind of job would you like to do?



8) It was late and we decided to stop for the night.

9) What has Tom got in that big black bag?

10) How many people can sit around this table?

11) Where did you find this strange gadget? Is it Chinese?

12) What time did you wake up this morning? Was it very early?

13) He wrote the address on a paper napkin and put it in his pocket.

14) We don’t usually come to this part of the town.

15) | love staying in bed on Sunday morning.

16) I've got something in my eye. Can you see it?

17) A very strong wind ruined our day.

18) What has Lucy got in her hand? Is it a present for Bob?

19) What time did you arrive at Claire’s house?

20) How important are all these little details?




21) It’s a great book but | didn’t like the ending very much.

22) Neil doesn’t usually have to get up early on Sunday morning.

23) It's just a short walk from here to the beach.

24) Do you ever stop here to admire the view?

25) Someone stole my father’s car yesterday.

26) How does Bob know where to leave them?

27) 1 didn’t see anybody | know at the conference.

28) The best thing to do is to ask Neil.

29) | was in the bathroom and didn’t hear the telephone.

30) I think Tom’s father has got a van.
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Prova orale. Lista quesiti.

1. QUALISONO | DATI SOGGETTIVI CHE UNA INFERMIERA PEDIATRICA VALUTA NEL BAMBINO

2. QUANDO DOVREBBE INIZIARE L’ALLATAMENTO AL SENO SECONDO | 10 PASSI DELL'O.M.S. UNICEF

E PERCHE
3. DESCRIVA BREVEMENTE COSA SI INTENDE PER PROBLEM SOLVING
4. CHE COSAE IL MESODERMA E A COSA SERVE
5. A CHIVIENE PRATICATA LA PROFILASS! EMORRAGICA ALLA NASCITA E IN CHE TEMP!
6. QUALI SONO | PRIMI INTERVENTI DA ATTUARE IN UN BAMBINO AFFETTO DA GRAVE ENTERITE

7. QUAL’E IL RAPPORTO DI COMPRESSIONI/VENTILAZIONI NELL’ALGORITMO ASSISTENZIALE DEL BLS

NEL LATTANTE
8. QUAL'E LA POSIZIONE PREFERIBILE NELLA SCELTA DI UN SITO PER IL POSIZIONAMENTO DI UN CVP

9. ILLUSTRI COSA SI INTENDE PER DOLORE PROCEDURALE

%7



'\
N

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

DESCRIVA QUALI SONO | SINTOMI CARATTERISTICI ALTE

DEFINISCA IL BILANCIO IDRICO, LE MODALITA DI ESECUZIONE E LE INDICAZIONI CLINICHE

DEFINISCA CHE COSA E IL TRIAGE INFERMIERISTICO NELL’AMBITO DI UN PRONTO SOCCORSO

OSPEDALIERO

DESCRIVA LA GESTIONE DEI CAMPIONI BIOLOGICI: INTERVENT! PER IL PRELIEVOQ, LA PREPARAZIONE

E LA CONSERVAZIONE DEI CAMPIONI

PRINCIPALI INTEVENTI ASSISTENZIALI IN UN BAMBINO SOTTOPOSTO A TRATTAMENTO

CHEMIOTERAPICO

CHE COSA SI INTENDE PER CURE PALLIATIVE E QUAL’E IL RUOLO INFERMIERISTICO IN TALE SETTING

DI CURE

ILLUSTRI GLI INTERVENTI INFERMIERISTICI IN UN BAMBINO CHE PRESENTA DOLORE

GESTIONE INFERMIERISTICA IN UN BAMBINO CHE PRESENTA CRIS| CONVULSIVE

DESCRIVA A COSA SERVE IL CARRELLO DELLE EMERGENZE E LE RESPONSABILITA E INTERVENTI

INFERMIERISTICI

ILLUSTRI LE PRINCIPALI COMPLICANZE CHE L'INFERMIERE PEDIATRICO DEVE MONITORARE NEL




20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

PAZIENTE PEDIATRICO CHE PRESENTA FEBBRE

ILLUSTRI LA GESTIONE ASSISTENZIALE DELLA FERITA CHIRURGICAE | FATTORI CHE INFLUENZANO

LA SUA GUARIGIONE

DEFINISCA LE LESIONI DA PRESSIONE, | FATTORI FAVOREVOLI L'INSORGENZA E LE STRATEGIE DI

PREVENZIONE
PREVENZIONE E TRATTAMENTO DI BASSI LIVELLI GLICEMICI (IPOGLICEMIA) NEL BAMBINO
DIABETICO

ILLUSTRI LE PRIORITA ASSISTENZIALI E GLI INTERVENTI DA ADOTTARE NEL PAZIENTE PEDIATRICO

CON TRAUMA CRANICO
CHE COSA E IL PRELIEVO EMATICO CAPILLARE, QUALI LE SEDI E GLI INTERVENTI INFERMIERISTICI
ILLUSTRI GLI ELEMENTI FONDAMENTALI DEL CODICE DEONTOLOGICO DELL'INFERMIERE

ILLUSTRI GLI ELEMENTI FONDAMENTALI DEL PROFILO PROFESSIONEL DEL INFERMIERE PEDIATRICO,

DM 70 DEL 1997
ILLUSTRI GLI INTERVENT! INFERMIERISTICI DA ATTUARE NEL PAZIENTE PORTATORE DI PEG

ILLUSTRI LE MODALITA DI GESTIONE DI UN CATETERE VENOSO CENTRALE

’
U



29. DESCRIVA COSA SI INTENDE “EVENTO AVVERSO” IN AMBITO SANITARIO E QUALI STRATEGIE

L'INFERMIERE PEDIATRICO PUO ADOTTARE PER PREVENIRLO

30. ILLUSTRI LE CORRETTE MODALITA DI GESTIONE DELLE SOLUZIONI CONCENTRATE DI POTASSIO ALLA

LUCE DELLE RACCOMANDAZIONI MINISTERIALI
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1. Quale tra i seguenti domini & corretto
A. ten
B. .mac
C..com

2. Quale fra i seguenti & un filename valido
A. mbd.manuale
B. Lavori e documenti.dof
C. Lettera.txt

3. Quale fra i seguenti & un filename valido
A. Dati.zip
B. Lavori.ppts
C. doc.manuale

4. Un masterizzatore DVD serve a:
A. Organizzare file in ordine decrescente su un DVD
B. Cancellare dati da un DVD
C. Memorizzare e leggere dati da un DVD

5. Il tasto Escape (o Esc)
A. Serve ad annullare 'operazione in corso
B. Serve a chiudere la connessione ad Internet
C. Serve a spegnere il PC

6. Inuno schermo i pixel misurano
A. La gamma dei colori
B. La luminosita
C. Larisoluzione

7. Quale formato useresti per inviare una foto
A. Gift
B. JPG
C.Bmp




10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

La Web mail & in genere a pagamento
A.Si

B. No

C. Solo se non si dispone di un account

Cosa di intende per libro elettronico

A. Un libro registrato su un CD

B. Un libro registrato su un DVD

C. Un libro su un qualsiasi supporto digitale

Cos'é la Posta Elettonica Certificata (PEC)

A. E' un account con cui si puo dialogare solo con la Pubblica Amministrazione

B. E' un messaggio di posta elettronica protetto da password

C. E' uno strumento che permette di dare ad un messaggio di posta elettronica lo stesso valore legale
di una raccomandata con awviso di ricevimento tradizionale

Cosa & un Pop-up

A. E' il protocollo per I'invio della posta elettronica

B. E' il protocollo pre la ricezione della posta elettronica

C. E’ una finestra che normalmente si apre sul video quando I'operatore da un comando che richiede
ulteriori scelte

Qual ¢ il tasto di scelta rapida utilizzato per Modificare le dimensioni delle icone sul desktop
A. MAIUSC+TAB

B. CTRL+ rotellina di scorrimento del mouse

C. CTRL+MAIUSC+TAB

Cos'é un byte

A. Un gruppo di 8 bit

B. Un gruppo di 4 bit

C. Un carattere che pud assumere soloivaloriOe 1

Se applico I'elenco puntato, cosa succede

A. Viene inserita una tabella con punti e simboli

B. All'inizio di ogni riga, viene inserito un punto o un simbolo

C. All'inizio di ogni paragrafo viene inserito un punto o un simbolo

A cosa serve un Webinar

A. Permette ad un computer di avviare un sistema operativo o un programma di utilita.

B. Consente di convertire un prodotto cartaceo (quotidiano, libro, opuscolo) in un prodotto digitale.
C. E usato per condurre dei meeting o corsi di formazione, nei quali ciascun partecipante accede da
un proprio PC ed & connesso con gli altri partecipanti tramite internet.

Bluetooth & una tecnologia standard che permette di:

A. Connettere dispositivi dotati di luce infrarossa e sistemi laser

B. Connettere, in modo rapido e senza fili, dispositivi elettronici compatibili presenti a una distanza li-
mitata

C. Connettere qualsiasi dispositivo presente in un raggio d’azione molto ampio

Y



17. Nell'indirizzo di posta elettronica informazioni@casadelpane.it la stringa “casadelpane” indica:
A. Il computer su cui & installato il programma di posta elettronica che ospita I'indirizzo email
B. La nazionalita titolare dell’indirizzo email
C. Il server su cui & ospitato I'indirizzo email

18. Nei sistemi operativi Windows & possibile recuperare un file che si trova nel Cestino?
A. Si, attraverso il comando “Ripristina” il file viene spostato nella posizione che occupava prima di es-
ser spostato nel Cestino
B. Si, attraverso il comando “Ripristina” il file viene spostato sul desktop
C. Si, attraverso il comando “Recupera” il file viene spostato in un’apposita cartella denominata “File e
cartelle recuperate”

19. Cos’é un “Hashtag”
A. Un programma Windows
B. Una parola o una frase priva di spazi preceduta dal simbolo cancelletto (#)
C. Un particolare tipo di posta elettronica

20. Cosa e il firewall?
A Un programma per accedere ad Internet
B Un sistema di sicurezza software che fornisce al computer una protezione contro i virus
informatici e accessi non autorizzati al pc dove viene istallato
C Un famoso videogioco della Microsoft

21. Quale tra questi non & un sistema operativo
A. Linux
B. Google
C. Android

22. Cosa E' “lavoro@dominio.it”
A. Un indirizzo di posta elettronica
B. Un URL ad un sito web
C. Un indirizzo IP

23. Cosa si intende per software libero
A. Un software privo di virus
B. Un software con una licenza aperta a chiunque
C. Un software a pagamento con offerta libera

24. Cos'e il “Verdana”
A. Un tipo di font
B. Un gruppo che suona musica elettronica
C. Un colore

25. Quale tra questi non & un social network
A. Instagram
B. Twitter
C. Bing

26. Quale tra i seguenti non & un software per la scrittura
A. World
B. Powerpoint
C. Text Edit



27.

28.

29.

30.

Un computer non puo sostituire ['uomo

A. Nella diagnosi di malattie incurabili

B. Nella supervisione del funzionamento dei macchinari di un laboratorio
C. Nella raccolta di dati relativi al clima in un paese

La funzione "trova" permette di

A. Cercare file con particolari caratteristiche, quando se ne dimentica il nome o la posizione
B. Cercare file quando sono stati cancellati dal cestino

C. Trovare file archiviati in computer rotti

Indicare quali delle seguenti affermazioni e vera

A. Usando il pulsante destro del mouse si apre un menu a comparsa
B. Usando il pulsante destro del mouse si riavvia il computer

C. Usando il pulsante destro del mouse si spegne il computer

Indicare quale delle seguenti affermazioni é falsa

A. Microsoft Word & parte della suite di software Microsoft Office
B. Microsoft Excel & parte della suite di software Microsoft Office
C. Microsoft Word ¢ parte della suite di software Multimedia Word
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1) Is there any news about the opening date?

2) There are a lot of empty jars on these shelves.

3) Neil didn’t know anything about the monthly meetings.

4) This plant never flowers before June.

5) I can’t decide which shirt to wear.

6) Jane likes apples a lot.

7) Don’t put anything on the kitchen table.

8) Does Tom still use his father’s old bicycle?



9) Clare learnt to speak French when she was in France.

10) Bob left his wallet on the bus yesterday afternoon.

11) Tom isn’t exactly the brightest person | know.

12) What's the best solution in your opinion?

13) Where is uncle Bob taking all those books?

14) There were some scratches on the door and one of the windows was broken.

15) Tom is working for my old boss in this period.

16) Jane doesn’t often find (the) time to go to the cinema.

17) Is this room smaller than the others?

18) Has Lucy got a degree in political science?

19) Tom didn’t wait for us at the bottom of the stairs.

20) Why aren’t you sitting in your usual place?



21) Are you going to paint these walls blue as well?

22) We're going to spend the night in a tent on the beach.,

23) What are you doing with that newspaper? | need it.

24) We weren't there when the parcel arrived.

25) Did you notice anything different that day?

26) | can’t see you. Where are you sitting?

27) Can you hear that dog? It barks every evening.

28) Don't they ever invite you to their house for dinner?

29) Lucy isn’t sleeping, she’s having a bath.

30) Tom lost his car in a bet last Saturday.



	43133b02402117b47210f6bedb54fbc1a84811e43529097ee1a7051a93d06ac3.pdf
	5cccfa30e9a2ee5bfaf1165b5946926e58455ff479288506abde3dfff9c39d2a.pdf
	5cccfa30e9a2ee5bfaf1165b5946926e58455ff479288506abde3dfff9c39d2a.pdf
	5cccfa30e9a2ee5bfaf1165b5946926e58455ff479288506abde3dfff9c39d2a.pdf
	c4aeffa22ee8db75cadcb9ff65c66b192ba4a69a0a43a51bc42d785625fe1583.pdf
	c4aeffa22ee8db75cadcb9ff65c66b192ba4a69a0a43a51bc42d785625fe1583.pdf
	c4aeffa22ee8db75cadcb9ff65c66b192ba4a69a0a43a51bc42d785625fe1583.pdf
	27e13e4af914c271c1804eb1e814f1c75ec26a880c9ae58b2f1fc73e43f7b35e.pdf
	7d05d0aa3c6104ffa6bd2c4c9bef657a1c03a60f50f3208c15770ef8c6b5c975.pdf

