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AZIENDA ZERO

CONCORSO PUBBLICO REGIONALE, PER TITOLI ED ESAMI, PER L’ASSUNZIONE A
TEMPO INDETERMINATO DI N. 13 UNITA DI OSTETRICA
AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI
DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE PIEMONTESI

CRITERI DI VALUTAZIONE E TRACCE DELLE PROVE

PROVA SCRITTA

La Commissione stabilisce che la PROVA SCRITTA verra determinata mediante sorteggio fra un totale di tre
diverse prove, come previstodall’art. 12 del D.P.R.220/2001.

La prova scritta sara svolta mediante I'utilizzo di strumenti informatici e digitali, con il supportodella Societa
Recrytera.

La prova SCRITTA, stante I'elevato numero di candidati, consistera nella soluzione di 30 quesiti a risposta
multipla, con 3 opzionidirisposta, di cui una sola corretta.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA SCRITTA
La Commissioneattribuira alle risposte dei candidati i seguenti punteggi:
v perognirispostaesatta: + 1 punto;

v' nonverra attribuita nessuna penalita alle risposte omesse o errate.

PROVA PRATICA

La Commissione stabilisce che la PROVA PRATICA sara la medesima per tutti i candidati e pertanto verra

determinata mediante sorteggio fra un totale di tre diverse prove, come previsto dall’art. 15 del D.P.R.
220/2001.
La prova pratica sara svolta mediante I'utilizzo di strumenti informatici e digitali, con il supporto della Societa
Recrytera.

La prova PRATICA, stante I'elevato numero di candidati consistera nella soluzione di 20 quesiti a risposta
multipla, con 3 opzionidi risposta, di cui una sola corretta.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA PRATICA

La Commissioneattribuira alle risposte dei candidati i seguenti punteggi:
v' Per ognirisposta esatta: +1 punto;

v" Nonverra attribuita nessuna penalita alle risposte omesse o errate.




PROVA ORALE

La Commissione stabilisce che la prova orale consistera nella formulazione di una domanda vertente
sull'approfondimento delle materie di cui alle prove scritta e pratica.

Nel corso della prova orale sara accertata la conoscenza, da parte di ciascun candidato, della lingua inglese
nonchéla conoscenzadell’'uso di apparecchiature e delle applicazioni informatiche piu diffuse.

Affinché la prova possa intendersi superata e quindi condizione necessaria che il candidato consegua una
valutazione di sufficienza, pari a 14/20, determinata secondo i criteri che verranno definiti nel presente
verbale, nel quesito oggetto della provaorale.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA ORALE

v gradodi conoscenzadell’argomento e correttezza della risposta;
v' completezzae chiarezza espositiva;

v’ capacita di sintesi.

Si alleganoalla presente nota i quesiti posti ai candidati per ogni sessione delle prove orali, unitamente alle prove

scritte e pratiche.
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA
COPERTURA DI N. 13 POSTI DI OSTETRICA - AREA DEI
PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI, A TEMPO
INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE

is

PIEMONTESI ADERENTI (N. 1 POSTO PER CIAS
ADERENTE) - PROVA SCRITTA - BUS

1

“Il tempo di relazione & tempo di cura® & un principio fondamentale della sanitd moderna che sottolinea
come la comunicazione, I'ascolto e la costruzione di un rapporto di fiducia tra sanitari e persona assistita
siano parte integrante ed essenziale del processo di cura ed & sancito da

RISPOSTA SINGOLA

A DM 740/94
B LEGGE 43/2006
C LEGGE 219/2017

2) La posizione fetale OIPD indica
RISPOSTA SINGOLA
A OCCIPITO ILIACA POSTERIORE DESTRA
B SACRO ILIACA ANTERIORE DESTRA
C OCCIPITO ILIACA POSTERIORE SINISTRA
3) Nella rianimazione neonatale il rapporto tra ventilazione e compressioni toraciche & di
RISPOSTA SINGOLA
A 1a2
B 1a3
C 1a4
4) Quale definizione della tipologia di mutilazione genitale femminile di TIPO 1 & correfta?
RISPOSTA SINGOLA
A Tutte le altre procedure dannose per i genitali femminili per scopi non medici, ad esempio punture,
piercing, incisioni, raschiature e cauterizzazioni
B {Qimgzigne ;)arziale o totale del clitoride e delle piccole labbra, con o senza escissione delle grandi labbra
escissione
C Rimozione parziale o totale del clitoride e/o del prepuzio. Questa tipologia di mutilazione femminile, a sua
volta, pud essere suddivisa in due sottotipi: rimozione del cappuccio cliforideo o solo del prepuzio;
rimozione del clitoride con il prepuzio
5) Attraverso la quarta manovra di Leopold & possibile valutare
RISPOSTA SINGOLA
A La posizione fetale
B La presentazione fetale
C L'impegno della parte presentata
6) Per il prelievo di materiale dall'esocervice durante I'esame del Pap Test & indicato I'utilizzo
RISPOSTA SINGOLA
A Curette
B Cytobrush
C Spatola di Ayre
7 Secondo la L.194/78 il medico del consultorio, della struttura socio-sanitaria o il medico di fiducia di fronte
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alla richiesta della donna di interrompere la gravidanza, non riscontrando il caso di urgenza, rilascia copia di
un documento, firmato anche dalla donna, attestante lo stato di gravidanza e I'awMﬂ%hﬁt_a e lainvita
O¥32Z vanaizv g

a soprassedere; S

RISPOSTA SINGOLA ¢:tmn m“. o 99 q
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A 3 giorni
B 5 giorni
C 7 giorni

)

8)

Nella presentazione di fronte qual & I'indice fetale?
RISPOSTA SINGOLA

A Fronte
B Mento
C Radice del naso

9)

Come disposto delia Deliberazione del Consiglio regionale del 3 luglio 2018 n. 300 — 27935, & possibile
acoedﬁtr’e‘a consulenze contraccettive e accesso alla dispensazione gratuita di contraccezione pressoi
consultori

RISPOSTA SINGOLA

A Fino al compimento dei 26 anni e per donne con esenzione E02 (disoccupazione) o ES9 (lavoratrici
colpite dalla crisi) nel post IVG (entro 24 mesi dall'intervento) e nel post partum (entro 12 mesi dal parto)

B Fino al compimento dei 26 anni e per donne con esenzione E02 (disoccupazione) o E99 (lavoratrici
colpite dalla crisi)

C Fino ai 26 anni di eta

10)

Qualse tra i seguenti non & un meccanismo di difesa fetale in caso di ipossemia?

RISPOSTA SINGOLA

A Aumentata attivita simpatica
B Aumentata estrazione di ossigeno dai tessuti
C Aumentata attivitad non essenziale

11)

Il Moulding di definisce come

RISPOSTA SINGOLA

A Presenza di accavallamento delle ossa del cranio fetale che pud essere classificato come assente,
iniziale, moderato o grave

B Deformazione a carico deile parti molli della parte presentata in vagina, conseguenti ail'accumulo
interstiziale per azione della pressione atmosferica in seguito a rottura delle membrane amniotiche

C Rapporto che gli indici fetali assumono con gli indici materni

12)

Una lesione perineale che interessa il complesso dello sfintere anale con estensione pill 0 meno del 50%
dello sfintere anale esterno oppure estesa fino allo sfintere anale interno si classifica come

RISPOSTA SINGOLA

A lacerazione di |V grado
B lacerazione dilll grado AeB
C lacerazione dill

13)

La prolattina & prodotta da
RISPOSTA SINGOLA

A Gonadi
B Ipotalamo
C Ipofisi

14)

Quanti sono i fenomeni meccanici del parto?
RISPOSTA SINGOLA

A b6
B 3
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15) In seguito alla cessazione della funzionallta ovarica aumentano | valori ematici di _
RISPOSTA SINGOLA N "
e 1 2
A Estrogeni K VAR
B FSH f:lr.,' R
C Prolattina gt
16) Qual & la finalita del “Codice Interazionale sulla Commerclalizzazione del Sostituti del Latte Materno”
elaborato nel 1981 dallOMS
RISPOSTA SINGOLA
A Ha ?finalité di regolamentare la commercializzazione dei sostituti del latte materno e ne sostiene la
vendita
B Ha la finalita di contribuire ad assicurare ai lattanti una nutrizione sicura ed adeguata, proteggendo e
promuovendo l'allattamento al seno e assicurando I'utilizzazione appropriata dei sostituti del latte
materno, ove necessari, sulla base di informazioni adeguate e attraverso forme appropriate di
commercializzazione e distribuzione
C Ha la finalita di regolamentare le aziende ed i punti vendita che commercializzano latte artificiale
17) L'Indice di Pearl valuta:
RISPOSTA SINGOLA
A |l rapporto rischio beneficio dell'utilizzo di un estroprogestinico
B L'efficacia di un metodo contraccettivo
C La percentuale di rischio di insorgenza di un carcinoma mammario
18) Quale tra i seguenti agenti patogeni non causa aborto settico
RISPOSTA SINGOLA
A Escherichia Coli
B Treponema pallidum
C Stafilococco
19) A livello dello stretto superiore, il diametro nel quale il feto orienta il suo diametro maggiore & quello:
RISPOSTA SINGOLA
A Antero-posteriore
B Trasverso medio
C Obliquo
20) Si definiscono fenomeni plasticl del parto:
RISPOSTA SINGOLA
A L'appianamento del collo dell'utero e la dilatazione della bocca uterina
B Le modificazioni subite dalla parte presentata durante il passaggio nel canale da parto
C La progressiva distensione delle pareti vaginali e del perineo al passaggio della parte presentata
21) La metrorragia &:
RISPOSTA SINGOLA
A un flusso mestruale particolarmente abbondante a comparsa ciclica
B una perdita ematica abbondante che inizia come mestruazione e continua nel periodo intermestruale
C una perdita ematica che si verifica nel periodo intermestruale
22) In caso di mola vescicolare andranno monitorati fino alla negativizzazione i valori di

RISPOSTA SINGOLA

A Prolattina
B FSH
C hCG
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23) Rispetto al latte materno di un neonato a termine, quello di un neonato pretermine & pl

RISPOSTA SINGOLA

A Cellule vive immunocomponenti
B Carboidrati
C Proteine

24) Un difetto della motilith spermatica si chiama:
RISPOSTA SINGOLA

A Azospermia
B Astenospermia
C Oligospermia

25) Che cosa & il PIF?
RISPOSTA SINGOLA

A Un piccolo peptide che inibisce l'increzione della prolattina

B E'un piccolo peptide contenuto nel latte materno che inibisce la produzione di latte quando la mammella
non viene drenata adeguatamente

C Ormone che stimola la funzione secretiva dei lattociti durante ['allattamento

26) Per "atteggiamento fetale™ in utero si intende il rapporto:
RISPOSTA SINGOLA

A che le singole parti del feto assumono tra di loro
B che il feto assume con lo stretto superiore
C che il feto assume con lo stretto medio

27) Nella presentazione di bregma qual & il diametro di impegno?
RISPOSTA SINGOLA

A Sottoccipito-bregmatica
B Occipito- frontale
C sottomento-bregmatico

28) Per impegno della parte presentata si intende
RISPOSTA SINGOLA

A che la massima circonferenza ha raggiunto o superato lo stretto superiore
B che la massima circonferenza ha superato |o stretto medio
C che I'indice di presentazione della parte presentata ha raggiunto lo stretto medio

29) Il cordone ombelicale contiene:
RISPOSTA SINGOLA

A 2 arterie e 1 vena
B 2vene e 1 arteria
C 1 arteriae 1 vena

30) A che cosa pud essere associato il polidramnios?
RISPOSTA SINGOLA

A Infezioni
B Patologie malformative fetali
C Malformazioni uterine
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RISPOSTE CORRETTE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 13 POSTI DI OSTETRICA — AREA 'y
DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI, A TEMPO
INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE
PIEMONTESI ADERENTI (N. 1 POSTO PER CIASCUNA ASR
ADERENTE) - PROVA SCRITTA - BUSTA 1 W
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA
COPERTURA DI N. 13 POSTI DI OSTETRICA — AREA DEI

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI, ATEMPO
INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SAR ?K \RIE ( S(

PIEMONTESI ADERENTI (N. 1 POSTO PER CIASCUN&
ADERENTE) - PROVA SCRITTA - BUSTA 2¢ .
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1)

A quali segni ostetrici appartengono i “segni di presunzione e probabilita™ per una gravidanza?
RISPOSTA SINGOLA
A Segniincerti

B Segni certi
C Segni tardivi

2)

Quale tra le seguenti informazioni cliniche non & diagnosticabile dall'ostetrica con un'scografia office?
RISPOSTA SINGOLA

A Posizione fetale
B Morfologia fetale
C Gemellarita

3)

Si definisce tachisistolia
RISPOSTA SINGOLA

A La presenza di piu di 5 contrazioni/10 minuti per oltre 30 minuti
B La presenza di pit di 10 contrazioni/10 minuti per oltre 30 minuti
C La presenza di piu di 5 contrazioni/10 minuti per oltre 60 minuti

4)

La classificazione di Lucas quante categorie di taglio cesareo prevede?

RISPOSTA SINGOLA

A ©
B 4
CSs

5)

Cosa valuta il test di Coombs indiretto?

RISPOSTA SINGOLA

A La presenza di anticorpi diretti contro gli eritrociti liberi nel siero
B La presenza di eritroblasti
C La presenza di emoglobina fetale

6)

Si considera patologico un valore AFl:
RISPOSTA SINGOLA

A inferiorea 5
B inferiorea?
C inferiorea 2

Quali tra i seguenti genotipi dell'HPV & considerato a basso rischio?
RISPOSTA SINGOLA

A6
B 19
C 18
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8)

L asinclitismo pud essere
RISPOSTA SINGOLA

A Solo anteriore
B Di due tipi
C Solo posteriore

9)

L'FSH & prodotto
RISPOSTA SINGOLA

A Ovaio
B Iipofisi
C Surrene

10)

A quale temperatura ambiente si pud conservare il latte matemo spremuto senza bisogno di metterio in
frigorifero?

RISPOSTA SINGOLA

A Nel neonato a termine fino a 25 gradi, nel pretermine fino a 15 gradi
B Nel neonato a termine fino a 25 gradi per 8 ore, nel pretermine fino a 25 gradi per 4 ore
C Nel neonato a termine e pretermine fino a 15 gradi per 8 ore

11)

Il prodotto del concepimento viene definito feto
RISPOSTA SINGOLA

A Dalla 12° settimana dalla fecondazione fino alla nascita
B Dalla 16° settimana dalla fecondazione fino alla nascita
C dalla 9° settimana dalla fecondazione fino alla nascita

12)

Per la diagnosi di gravidanza, 'HCG urinario si positivizza a partire da:
RISPOSTA SINGOLA

A Da 14 giorni dal concepimento
B Da 7 giorni dal concepimento
C Da 21 giorni dal concepimento

13)

Viene definito parto post termine quando avviene a:
RISPOSTA SINGOLA

A 42 settimane + 1 giorni di EG
B 40 settimane + 1 giorno di EG
C 41 settimane + 1 giorno di EG

14)

La consistenza della cervice uterina in gravidanza
RISPOSTA SINGOLA

A Diminuisce
B Non si modifica
C Aumenta

15)

Una donna a termine di gravidanza presenta segni della sindrome da ipotensione supina; la posizione
materna da assumere &

RISPOSTA SINGOLA

A Decubito laterale sinistro
B Posizione supina
C Decubito laterale destro

16)

Quale tra le seguenti non & un meccanismo che regola l'omeostasi glucidica neonatale?
RISPOSTA SINGOLA

Pagina 2 di 4



A Stimolazione della fibrinolisi o s\;i P
B Stimolazione della secrezione di adrenalina LY _‘__‘.,:); s
C Induzione della glicolisi Nl

17) 1l calo ponderale fisiologico neonatale non & riconducibile a \\ RY
RISPOSTA SINGOLA

A Emissione di meconio
B Clampaggio precoce del funicolo alla nascita
C Perdita di liquidi attraverso la “perspiratio insensibilis”

18) Aftraverso la seconda manovra di Leopold & possibile valutare:
RISPOSTA SINGOLA

A La presentazione fetale
B La situazione fetale
C La posizione fetale

19) Qual  la sequenza esatta dei fenomeni meccanici nel travaglio di parto nella regolare evoluzione?
RISFOSTA SINGOLA

A Riduzione, progressione e impegno
B Progressione, rotazione interna e riduzione
€ Riduzione, impegno e progressione

20) Che cosa si intende per brevita assoluta di funicolo?
RISPOSTA SINGOLA
A Funicolo la cui lunghezza & uguale o inferiore a cm 45

B Funicoio ia cui lunghezza & uguale o inferiore a cm 30
C Funicolo la cui lunghezza & uguale o inferiore a cm 60

21) Cosa si intende per retrazione miometriale?
RISPOSTA SINGOLA

A 1 mancato ritorno, dopo la contrazione, della fibrocellula miometriale alla lunghezza originale

B L'incastro delio strato miometriale interno a prevalenza connettivale nello strato miometriale esterno a
prevalenza muscolare

C La dilatazione della cervice uterina

22) Nella presentazione cefalica di vertice la testa fetale & rispetto al tronco:
RISPOSTA SINGOLA

A sinclitica
B iperflessa
C iperestesa

23) Come si definisce il prolasso uterino?
RISPOSTA SINGOLA

A lsterocele
B Cistocele
C Rettocele

24) L'indagine diagnostica di prima scelta per una donna di 45 aa con nodo mammario palpabile che non ha mai
eseguito alri esami &:

RISPOSTA SINGOLA

A Agoaspirato mammario
B TAC del torace
C Mammografia
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25) Il segno clinico pil comune del carcinoma ovarico &: o
RISPOSTA SINGOLA (5
A Emesi
B Metastasi epatiche
C Massa pelvica
26) Per galattocele si Intende:
RISPOSTA SINGOLA
A Una patologia benigna delll'allattamento caratterizzata da una raccolta di latte in uno dei dotti delia
ghiandola mammaria
B Nessuna risposta & corretta
C patologia maligna dell'allattamento
27) il campo di esercizio professionale proprio dell'Ostefrica/o & regolamentato da:
RISPOSTA SINGOLA
A DM 140 del 14 settembre del 1994 e il codice deontologico dell'Ostetrica
B tegge 194 del 1994, Codice deontologico dell'Ostetrica e Piano di Studi dei percorsi formativi di base e
post base
C DM 740 del 14 settembre 1994, Codice deontologico dell'Ostetrica e Piano di studi dei percorsi formativi
di base e post base
28) Nelle donne con gravidanza a basso rischio, secondo la LG “Gravidanza fisiologica® dell1SS con
aggiornamento del 2025 lo screening del diabete gestazionale:
RISPOSTA SINGOLA
A E'raccomandato a tutte le donne di routine
B & raccomandata la valutazione della glicemia solo per le donne con diagnosi di diabete gestazionale nella
gravidanza precedente
C & raccomandato secondo fattori di rischio definiti
29) Per situazione del feto si intende
RISPOSTA SINGOLA
A le condizioni di benessere fetale in travaglio
B il rapporto fra l'asse maggiore del feto e 'asse maggiore dell'utero
C il rapporto fra lasse maggiore del feto e |'asse del canale da parto
30) Le spine ischiatiche sono situate a livello dello stretto

RISPOSTA SINGOLA

A medio
B superiore
C inferiore
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RISPOSTE CORRETTE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 13 POSTI DI OSTETRICA — AREA
DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI, A TEMPO

INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE

PIEMONTESI ADERENTI (N. 1 POSTO PER CIASCUNA ASR
ADERENTE) - PROVA SCRITTA - BUSTA 2
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA

COPERTURA DI N. 13 POSTI DI OSTETRICA - AREA DEI

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI, A TEMPO
INDETERMINATO DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE

PIEMONTESI ADERENTI (N. 1 POSTO PER CIASCUNA ASR
ADERENTE) - PROVA SCRITTA - BUSTA 3 oy

WV
. OL/(\U e

1)

N\ /
. . St
Per livello zero della parte presentata si intende e ’i‘@ '{
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RISPOSTA SINGOLA
kAZfENoA Zere H
o

A che llindice di presentazione della parte presentata ha raggiunto lo stretto medio ., i 9
B che la massima circonferenza ha raggiunto lo stretto medio M
C che la massima circonferenza ha superato lo stretto medio

2

Mediante l'esplorazione vaginale & possibile
RISPOSTA SINGOLA

A Tutte le risposte sono corrette
B Confermare la presentazione rilevata palpatoriamente
C Porre diagnosi di travaglio

3

La dilatazione completa della bocca uterina nel travaglio a termine si verifica:

RISPOSTA SINGOLA
A quando la parte presentata ha superato lo stretto medio

B quando, in corso di esplorazione vaginale, i margini della bocca uterina non sono piu apprezzabili a
ridosso della parte presentata

C 10cm

4)

La fase latente del | stadio travaglio di parto corrisponde:
RISPOSTA SINGOLA

A all'intervallo di tempo fra due contrazioni del periodo prodromico
B allintervallo di tempo fra dilatazione cervicale completa e periodo espulsivo
C alla fase di avvio del travaglio con contrazioni irregolari per durata e/o intensita

5)

Lal_gtazione sacrale dell'occipite, la durata del travaglio rispetto alla rotazione anteriore dell'occipite adi
solito:

RISPOSTA SINGOLA
A Pillunga

B Simile
C Piu breve

6)

Quale tra le seguenti non & un caratteristico sintomo delle fratture coccigee

RISPOSTA SINGOLA

A Dolore in sede sacro coccigea
B Difficolta alla defecazione
C Impossibilita alla deambulazione

Nel caso di sindrome da trasfusione feto-fetale il gemello ricevente & caratterizzato da
RISPOSTA SINGOLA

A lpovolemia
B Polidramnios
C Oliguria
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8)

Che cosa tra | seguenti & possibile crioconservare & 'E‘n.j AN
RISPOSTA SINGOLA &,
A Embrioni T ¢

sﬁt‘ o ‘

B Ovociti e embrioni
C Gli ovociti, gli embrioni, liquido seminale

9)

Quall fra le seguent! classi di Robson identificano donne con minor rischio di distocia di spalla

RISPOSTA SINGOLA

A lLa2elad
B La3elab
C Latela3

10)

Ii Piano Sanitario Nazionale ha valenza
RISPOSTA SINGOLA

A Quinquennale
B Annuale
C Triennale

11)

Il taglio cesareo in caso di placenta previa & sempre indicato se
RISPOSTA SINGOLA

A limargine placentare & ad una distanza compresa tra 0 e 25 mm dall'OulI
B Il margine placentare & ad una distanza compresa tra 50 e 75 mm dall'Oul
C |l margine placentare & ad una distanza compresa tra 25 e 75 mm dail'Oul

12)

Le cause dell'emorragie post partum possono essere individuate secondo la regola delle quattro

RISPOSTA SINGOLA

AP
B E
cT

13)

Quando con I'esplorazione vaginale troviamo il collo uterino rivolto verso il pube e il corpo uterino &
apprezzato atfraverso il fornice posteriore di fronte a quale situazione anatomica ci troviamo:

RISPOSTA SINGOLA

A Antiversione
B Prolasso uterino
C Retroversione

14)

Qual & la probabilita di sviluppare un carcinoma della mammella ne! corso della vita per una donna italiana?
RISPOSTA SINGOLA

A 1su1000
B 1su100
C 1su10

15)

L'agente causale batterico pill frequentemente coinvolto nelle infezioni materne in allattamento &:
RISPOSTA SINGOLA

A Enterococco
B Stafilococco aureo
C Escherichia coli

16)

L’ecografia pelvica con sonda vaginale & l'indagine diagnostica di prima scelta per:
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A differenziazione tumefazioni ovariche benigna da tumefazioni sospetténalighe: 7
B CIN ez @Y @9

C carcinoma della vuiva

17)

La prolattina

RISPOSTA SINGOLA

A & l'ormone che serve ad aumentare la quantita di latte prodotta nella poppata successiva, secreto pii di
notte che di giorno

B & un ormone prodotto solo in caso di tumori ipofisari

C @& un ormone prodotto durante la poppata e serve per l'eiezione del latte

18)

Viene definito parto pretermine quando avviene a:
RISPOSTA SINGOLA

A 36 settimane + 6 giornidi EG
B 38 seftimane + 6 giorni di EG
C 37 settimane + 6 giorni di EG

19)

L'acidita vaginale in gravidanza
RISPOSTA SINGOLA

A Aumenta
B Diminuisce
C Non cambia

20)

Secondo la Linea Guida “Gravidanza fisiologica” dell'Istituto Superiore di Sanita, con aggiornamento del
2025, alle donne in cui la placenta si estends al di sopra dell'orifizio uterino interno all'ecografia del II
trimestra deve assere offarta una acografia transvaginale a

- v e e R T e el

RISPOSTA SINGOLA

A 36 settimane
B 28 settimane
C 32 settimane

21)

Per determinare la posizione fetale ad inizio travaglio va utilizzata:

RISPOSTA SINGOLA

A la palpazione addominale per valutare la localizzazione del dorso fetale

B la palpazione addominale per valutare la localizzazione del dorso fetale, confermando la valutazione al
momento dell'esplorazione vaginale

C Vesplorazione vaginale, perché & la pil precisa

22)

| valori ematici che indicano un rischio di danno neurologico fetale sono

RISPOSTA SINGOLA

A PH>7eBE >=-12nmol/L
B PH <7 eBE >=-12nmol/L
C PH=7eBE>=-12nmol/L

23)

In una donna che occasionalmente lamenta incontinenza urinaria da urgenza quale semplice esame
potrebbe far pensare a un sintomo irritativo?

RISPOSTA SINGOLA

A Urocoltura
B Prove urodinamiche
C Urografia

24)

Nell'anamnesi della persona assistita quali sono i fattori di rischio ostetrici per disfunzioni perineali?
RISPOSTA SINGOLA
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A Numero di parti vaginali
B Tutte le risposte sono corrette
C Numero di gravidanze

25)

Quale tra i seguenti elementi & Indice di attacco al seno scorretto?

RISPOSTA SINGOLA

A Sivede pil areola sotto il labbro inferiore che sopra il labbro superiore
B Le guance del neonato sono piene
C Il neonato ha in bocca buona parte dell'arecla sottostante il capezzolo

26)

Quali tra le seguenti pratiche pud ostacolare il successo dell‘allattamento?
RISPOSTA SINGOLA

A Favorire poppate notturne
B Bere meno di due litri di acqua la giorno
C Tenere il neonato al nido durante la notte

27)

Se durante I'esplorazione vaginale palpo le orbite oculari fetali mi trovo in una condizione di presentazione
RISPOSTA SINGOLA

A Difaccia
B Podalica
C Difronte

28)

Dovendo scegliere la migliore evidenza scientifica, tenendo in considerazione la piramide delle evidenze,
quale delle seguenti sceglierebbe?

RISPOSTA SINGOLA
Ao

==

Vetanalisi
Studio di coorte
Studi caso-controllo

ow»

29)

Cosa si intende con il termine “farmaco LASA™?
RISPOSTA SINGOLA

A farmaci con lo stesso principio attivo
B Farmaci in scadenza
C farmaci potenzialmente scambiabili con altri per somiglianza grafica, fonetica o di pakaging

30)

Qual & il tumore pitl frequente nel sesso femminile per incidenza e mortalita?
RISPOSTA SINGOLA

A Cervice
B Ovaio
C Mammella
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Secondo la LG “Gravidanza fisiologica® dell'ISS, con aggiornamento del 202§?M§ie frequenzisi L‘/

REHERORZERT

f

1)
devono offrire i bilanci di salute?
RISPOSTA SINGOLA
A NON INFERIORE A 4
B 10 NELLE NULLIPARE E 7 NELLE PLURIPARE
C NON INFERIORE A 8
2) In caso di assistenza alla gravidanza di una donna a 26 settimane, con curva glicemica nei limiti ® nessun
fzaottzosrg di rischlo, qual & la gestions corretta secondo la LG “Gravidanza fisiologica” dell'lSS aggiornata al
RISPOSTA SINGOLA
A AVVIARE DIETA A BASSO CONTENUTO DI CARBOIDRATI
B CONSIDERARE CONCLUSO LO SCREENING PER IL DIABETE GESTAZIONALE
C RIPETERE LA CURVA OGNI 4 SETTIMANE
3) Secondo la LG "Gravidanza Flsiclogica” dell’!SS aggiomata al 2025, quali sono i valori di glicemia
plasmatica, in mg/dl, nella donna gravida per la diagnosi di diabete mellito gestazione con OGTT di75 g?
RISPOSTA SINGOLA
A >153 mg/dl dopo 1 ora
B >120 mg/dl a digiuno; > 200 mg/dl dopo 1 ora; > 153 mg/dl dopo 2 ore
C >92 mg/dl a digiuno; > 180 mg/dl dopo 1 ora; > 153 mg/dl dopo 2 ore
4) Le competenze dei professionisti sanitari non dovrebbero essere:
RISPOSTA SINGOLA
A Diricerca
B Per schemi acquisiti
C Di governo clinico
5) Quale raccomandazione deriva dalla SNLG “ Taglio cesareo: una scelta appropriata e consapevole”,
aggiomata nel gennaio 2016, ?
RISPOSTA SINGOLA
A In caso di gravidanza senza complicazioni prima di 41+0 settimane si raccomanda di attendere
I'insorgenza spontanea del travaglio. Un'induzione prima di 41+0 settimane aumenta il rischio di ricorso
inappropriato al taglio cesareo.
B entrambe le raccomandazioni
C In caso di gravidanza senza complicazioni materne o fetali, a partire dalla settimana 41+0 si puo ricorrere
allinduzione del travaglio oppure osservare un atteggiamento di attesa perché mancano prove di
efficacia conclusive a sostegno dell’'una o dell'altra procedura
6) SNLG “ Taglio cesareo: una scelta appropriata e consapevole” aggiomata nel gennaio 2016, a che epoca

deve essere offerto il rivolgimento per manovre esterne in caso di feto singolo in presentazione podalica in
gravidanza senza complicazioni?

RISPOSTA SINGOLA

A In caso di gravidanza senza complicazioni con feto singolo in presentazione podalica deve essere offerta,
a partire da 37+0 settimane di eta gestazionale, 'opportunita del rivolgimento per manovre esterne al fine
di aumentare le probabilita di una presentazione cefalica e di un parto vaginale

Pagina1di3




p

B Il rivolgimento per manovre esterne deve essere offerto subito dopo aver effettuato la diagnosi,tt:dg ;
di presentazione podalica nel terzo trimestre AN

C In caso di gravidanza senza complicazioni con feto singolo in presentazione podalica deve esse Offe
a partire da 35+0 settimane di eta gestazionale, I'opportunita del rivolgimento per manovre estern
di aumentare le probabilita di una presentazione cefalica e di un parto vaginale

7) Secondo la “Linea Guida sulla Gestione della gravidanza ad alto rischio® della SIGO agglomata al 2025,
complicanze assoclate per Il neonato includono:
RISPOSTA SINGOLA (j/
A Macrosomia, ipoglicemia, aumentato rischio di obesita e alterazioni metaboliche neil'eta adulta
B Macrosomia, ipoglicemia, distress respiratorio, aumentato rischio di obesita e alterazioni metaboliche
nell'eta adulta
C Macrosomia, ipoglicemia e distress respiratorio
8) La LG “Intrapartum Care” de! NICE del 2023, in riferimento al gn'mo stadio (fase attiva) del travaglio dl
donna sana con gravidanza a basso rischio, indica, tra l'altro di:
RISPOSTA SINGOLA
A documentare la frequenza delle contrazioni ogni 15’ rilevare il polso materno ogni 30', offrire una
ispezione vaginale ogni 2 ore, rilevare la temperatura corporea ogni 2 ore
B documentare la frequenza delle contrazioni ogni 30’, rilevare il polso maternc ogni ora, offrire una
ispezione vaginale ogni 4 ore, rilevare la temperatura corporea ogni 2 ore
C documentare la frequenza delle contrazioni ogni 30’, rilevare il polso materno ogni ora, offrire una
ispezione vaginale ogni 4 ore, rilevare la temperatura corporea ogni 4 ore
9) Secondo la LG “Intrapartum Care” del NICE del 2023 per management attivo del lil stadio si intende:
RISPOSTA SINGOLA
A La somministrazione di 10 U! di ossitocina i.m., il clampaggio del funicolo tra il 1' e il 5’ minuto dalla
o nascita, la trazione controllata del funicolo a segni di avvenuto distacco della placenta
ANaAacorina Aalla ricmnotsa A narradas
2 NNTOoOoUlIa UciG ) IDPUQLU T LUUVIITLIa
C La somministrazione di 20 Ul di ossitocina iintrafunicolare, il clampaggio del funicolo dopo il 5’ minuto
dalla nascita, la trazione controllata dei funicolo a segni di presenza della placenta in vagina
10) La LG Intrapartum Care del NICE del 2023, circa la postura materna nella fase attiva del | stadio, tenendo
conto anche dell'influenza sui fenomeni del travaglio, raccomanda:
RISPOSTA SINGOLA
A che la persona assistita assuma la postura accovacciata per favorire la progressione della parte
presentata
B esclusivamente le posture verticali (in piedi, accovacciata, seduta,...) per favorire la regolare
successione dei fenomeni meccanici
C che la persona assistita scelga la postura secondo le proprie preferenze e venga supportata nel
movimento
11) Secondo la LG “ Buone pratiche clinico-assistenziali per il trattamento farmacologico deil'aborto” della SIGO
aggiomata al 2024, il frattamento farmacologico dell'aborto volontario & indicato:
RISPOSTA SINGOLA
A fino a 9 settimane di EG
B fino a 12 settimane di EG
C fino a 7 settimane di EG
12) Secondo la LG SIGO “Raccomandazioni per I'Assistenza alla Donna Vittima di Violenza Sessuale”
aggiomata al 2019, la donna vittima di violenza sessuale:
RISPOSTA SINGOLA
A Puo scegliere se sporgere denuncia
B Deve sporgere denuncia per ricevere assistenza
C E obbligata a denunciare sempre
13) Secondo la LG “Gestione della Gravidanza ad Alto Rischio” SIGO del 2025 tra i principali fattori di rischio
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14)

Secondo la LG sul “Trattamento del Prolasso degli Organi Pelvici nella Donna” della SIGO de! 2025, tra i

princlpali fattori di rischio per il prolasso degli organi pelvicl rientra:
RISPOSTA SINGOLA

A Attivita fisica moderata
B Parto vaginale multiplo
C Uso di contraccettivi orali

15)

Secondo la LG SIGO del 2025 “La Vaccinazione in Gravidanza. L'Importanza della Prevenzione Primaria® la

vaccinazione antl-influenzale in gravidanza & indicata:
RISPOSTA SINGOLA

A Solo nel terzo trimestre
B In qualsiasi trimestre della gravidanza
C Solo nel primo frimestre

16)

Secondo la LG ISS “Emorragia post partum come prevenirla e come curaria” aggiornata al 2020,
I'emorragia primaria del post partum o definita:

RISPOSTA SINGOLA

A EPP MAGGIORE in caso di perdita ematica stimata > 1000 ml
B EPP MINORE in caso di perdita ematica stimata fra 500 ml e 1000 ml
C EPP MAGGIORE in caso di perdita ematica stimata < 1000 mi

17)

Cosa si intende per “socialfreezing™?
RISPOSTA SINGOLA

A Crioconservazione dei soli gameti femminili )
B Crioconservazione dei gameti allo scopo di preservare la fertilita

C Crioconservazione degli ovociti in donne sane che vogliano avere la possibilita di cercare una gravidanza

in eta avanzata

18)

Quante diverse tipologie di bacino femminile esistono anatomicamente?
RISPOSTA SINGOLA

A4
B 3
CS5

19)

La PID pud causare
RISPOSTA SINGOLA

A Amenorrea
B Aumentato rischio di abortivita spontanea
C Aumentato rischio di gravidanza extrauterina

20)

Quali di questi parametri non & considerato nello score Bishop?
RISPOSTA SINGOLA

A Posizione della cervice
B Presentazione fetale
C Dilatazione della cervice
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AZIEND,
Per una donna con BMI (gsregravidico > di 30 kg/m2 & auspicabile secondo la LG “Gravidanza Fisfdk?lca” ZE’“
gpll' 1SS aggiornata al 2025, allo scopo di ridurre gli eventi sfavorevoli, aumentare a termine di gravidanza~

i

A

L

RISPOSTA SINGOLA

A Nessuna delle risposte & corretta
B non oltre i 5-6 Kg
C 11,5-20Kg

La LG dell'lSS “Gravidanza Fisiologica® con aggiomamento del 2025, per un principlo precauzionale poiché
le prove di efficacia non sono conclusive, raccomanda ai professionisti di informare le donne in gravidanza o
che pianificano una gravidanza, che la scelta pit sicura &:

RISPOSTA SINGOLA

A non assumere alcool .
B eliminare il consumo di superalcolici
C bere non pill di un bicchiere di vino a pasto

La LG “Intrapartum Care” del NICE del 2023, circa la postura materna nella fase attiva del Il stadio, tenendo
conto anche dell'influenza sui fenomeni del travaglio, raccomanda:

RISPOSTA SINGOLA

A esclusivamente le posture verticali (in piedi, accovacciata, seduta,...) per favorire la regolare successione
dei fenomeni meccanici

B che la persona assistita scelga la postura secondo le proprie preferenze e venga supportata nell'evitare
la postura supina/litotomica

C che la persona assistita assuma la postura accovacciata per favorire la progressione della parte
presentata

Secondo le LG ISS 'Emon'a?ia post partum come prevenirla @ come curarla® aggiomata al 2020, in caso di
falimento dell'ossitocina nella gestione del’EPP da atonia uterina, quale trattamento farmacologico di
seconda linea & indicato, in assenza di controindicazioni?

RISPOSTA SINGOLA

A Metilergometrina come unico farmaco di scelta
B Antibioticoterapia a largo spettro
C Acido tranexamico EV entro 3 ore dall'esordio

Durante un‘induzione con prostaglandine vaginali, quale segno clinico richiede interruzione immediata del
trattamento?

RISPOSTA SINGOLA

A Dolore lombare persistente
B Dilatazione cervicale di 2 cm dopo 6 ore
C Iperstimolazione uterina con alterazioni del battito cardiaco fetale

Quale condizione rappresenta una controindicazione assoluta all'uso di contraccettivi ormonali combinati
secondo al LG *Utilizzo appropriato della contraccezione ormonale” della SIGO del 201 97

RISPOSTA SINGOLA

A Emicrania senza aura
B lIpertensione arteriosa non controliata

Pagina 1di 3



A 0N
. . xS (112 L’.'
C Diabete gestazionale pregresso & .:'ﬁ] ¢ 3
i " @V‘E:‘-.
7 Il Modified Early Obstetric warning System (MEOWS) prevede che |'Ostetrica/o prenda in erazigne un
immediato intervento medico quando trovi: o
RISPOSTA SINGOLA é ’
A Un singolo parametro di allerta marcatamente alterato CQL
B Due parametri alterati in misura minore in successione
C Un singolo parametro di allerta marcatamente alterato, o due parametri alterati in misura mirore
contemporanel
8) L'8° passo del BFI (Baby Friendly Initiative) raccomanda:
RISPOSTA SINGOLA
A Incoraggiare l'allattamento a richiesta tutte le volte che il neonato sollecita nutrimento
B Dare alle madri una specifica assistenza per I'allattamento entro le prime 6 ore dopo la nascita
C Non dare tettarelle artificiali o succhiotti ai neonati durante il periodo dell'allattamento
9) In Italia, ai modelli organizzativi di gestione autonoma BRO nelle Unita Operative di Ostetricia @ Ginecologia
si affiancano
RISPOSTA SINGOLA
A Centri nascita alongside e non freestanding
B Centri nascita freestanding o alongside
C Solo centri nascita freestanding
10) Nel contesto della riorganizzazione dell'assistenza sanitaria territoriale, attuata dal D.M. 77/2022, la Casa
della Comunita si caratterizza come:
RISPOSTA SINGOLA
A luogo fisico e di facile individuazione al quale i cittadini possono accedere per bisogni di assistenza
sanitaria, sociosanitaria a valenza sanitaria
B modello dipartimentale di gestione operativa complessa di tutte le attivita delle aziende sanitarie
C equipe mobile distrettuale per la gestione e il supporto della presa incarico di individui che versano in
condizioni clinico- assistenziali gravi
11) Qual & il ruolo de! mifepristone nel trattamento farmacologico dell'aborto secondo la LG “ Buone pratiche
clinico-assistenziali per il trattamento farmacologico dell'aborto” della SIGO aggiomata al 20247
RISPOSTA SINGOLA
A Stimolare le contrazioni uterine
B Inibire 'azione del progesterone
C Favorire la maturazione cervicale
12) La continuita assistenziale secondo la LG SIGO “Raccomandazioni per I'Assistenza alla Donna Vittima di
Violenza Sessuale’ del 2019, prevede:
RISPOSTA SINGOLA
A |l coinvolgimento dei servizi territoriali e di supporto
B Un unico accesso in emergenza
C Solo il ricovero ospedaliero
13) Secondo la LG "Gestione della Gravidanza ad Alfo Rischio™ SIGO del 2025, in una gravidanza ad alto
rischio per preeclampsia, il segno clinico che richiede valutazione immediata &:
RISPOSTA SINGOLA
A Edema declive isolato
B Aumento ponderale progressivo
C Cefalea persistente e disturbi visivi
14) Secondo la LG “Trattamento del Prolasso degli Organi Pelvici nella Donna” SIGO del 2025, la riabilitazione
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B Sostituire definitivamente la chirurgia
C Eliminare sempre il prolasso

15)

Secondo la LG SIGO del 2025 “La Vaccinazione In Gravidanza. L'lmportanza della Prevenzione Primaria” il
principale beneficio della vaccinazione anti-pertosse in gravidanza &:

RISPOSTA SINGOLA

A Trasferire anticorpi protettivi al neonato
B Evitare la vaccinazione pediatrica
C Ridurre il rischio di aborto spontaneo

16)

Cosa sl intende per “fertility preservation™?

RISPOSTA SINGOLA

A Crioconservazione di gameti in soggetti che debbano sottoporsi a terapie potenzialmente dannose per la
fertilita

B Crioconservazione degli ovociti in donne sane che vogliano avere la possibilita di cercare una gravidanza
in eta avanzata . . ) )

C Crioconservazione degli ovociti in donne sane che desiderano procrastinare la ricerca di una gravidanza
per motivi lavorativi o sociali

17)

Quali di questi non & un fattore predisponente la distocia di spalla?

RISPOSTA SINGOLA

A 1° stadio attivo prolungato
B 2° stadio attivo prolungato
C BMI materno < 30 kg/m2

18)

Da quale eta gestazionale & possibile che la donna in gravidanza percepisca i primi MAF?
RISPOSTA SINGOLA

A 10-15 settimane
B 18-22 settimane
C 32-34 settimane

19)

Quali tra questo non & un confondente per la diagnosi di discesa di livello della parte presentata?

RISPOSTA SINGOLA

A Asinclitismo
B Tumore da parto
C Cefaloematoma

20)

Quali fra questi parametri non rientra nel PARA?
RISPOSTA SINGOLA

A Numero di parti a termine
B Numero di tagli cesarei
C Numero di aborti
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Secondo la LG ISS "Gravidanza fisiologica® con aQgiomamento del 2025, sono considerati livelli di ;2 ?
emoglobina inferiori al normale per I'epoca di gravidanza quando: P wenig

RISPOSTA SINGOLA

A <10 g/di nel primo trimestre e <8,5 g/dl da 28 settimane
B < 12 g/di nel primo trimestre e <11,5 g/dl da 28 settimane
C <11 g/d! nel primo trimestre e <10,5 g/dl da 28 settimane

2)

Secondo la “Linea Giuda sulla Gestione della gravidanza ad alto rischio” della SIGO aggiornata al 2025, le
complicanze assoclate per la madre includono:

RISPOSTA SINGOLA

A Preeclampsia, parto cesareo, diabete tipo 1 a distanza di 1 anno
B Preeclampsia, parto cesareo, diabete tipo 1 a distanza di 2 anni
C Preeclampsia, parto cesareo, diabete tipo 2 a distanza di 2 anni

3

La LG “Intrapartum Care” del NICE del 2023, circa 'assistenza alla donna in puerperio, raccomanda, tra gli
interventi di:
RISPOSTA SINGOLA

A valutare lochiazioni, involuzione uterina ed efficace svuotamento vescicale entro 4 ore dal parto

B valutare i parametri vitali materni (temperatura, pressione, polso), valutare lochiazioni, involuzione uterina
ed efficace svuotamento vescicale entro 6 ore dal parto

C valutare lochiazioni, involuzione uterina ed efficace svuotamento vescicale entro 24 ore dal parto

4)

In presenza di emorragia post-partum da sospetta atonia uterina, con sanguinamento >1000 mi e utero
ipotonico, quale sequenza di interventi & pil corretta secondo la LG ISS “Emorragia post partum come
preveniria e come curarla” agglornata al 2020 ?

RISPOSTA SINGOLA

A Massaggio uterino bimanuale, ossitocina EV, valutazione delle cause secondo schema delle 4T
B Monitoraggio clinico, infusione cristalloidi, attesa della risposta spontanea uterina )
C Revisione della cavita uterina immediata, trasfusione di emazie, somministrazione di prostaglandine

5)

Secondo la LG NICE “Monitoraggio fetale in travaglio” del 2025, In quale situazione & indicato il passaggio
dallauscultazione intermittente alla cardiotocografia continua?

RISPOSTA SINGOLA

A Travaglio spontaneo in donna multipara a basso rischio
B Rottura spontanea delle membrane con liquido amniotico limpido
C Comparsa di alterazioni del battito cardiaco fetale all'auscultazione intermittente

6)

In presenza di una cervice sfavorevole (Bishop < 6), secondo la LG SIGO del 2025 “Induzione del travaglio
di parto® il metodo pill appropriato per I'induzione &:

RISPOSTA SINGOLA

A Amniorexi
B Ossitocina endovenosa ad alte dosi
C Metodi di maturazione cervicale (prostaglandine o metodi meccanici)
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Una donna di 35 anni, fumatrice (>15 sigarette/die), richiede una contraccezione ormonale combjn’éia_.\ _
Secondo le raccomandazioni SIGO “Utilizzo appropriato della contraccezione ormonale” del 2018, ,QUaI‘ éla

scelta pit appropriata? 7 y o il
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A Evitare la contraccezione ormonale e consigliare solo metodi naturali N j
B Evitare i combinati e orientarsi verso un metodo solo progestinico R \)
C Prescrivere estroprogestinico combinato a basso dosaggio ¢ -

8)

Secondo la LG “Gravidanza Fisiologica™ dell'lSS agglomata al 2025, 'incremento ponderale medio \,ad(
auspicabile a termine di gravidanza per una donna con BMI pregravidico nella classe normopeso & dl:

RISPOSTA SINGOLA

A 12,5-18 kg
B 6-12kg
C 11,5-16 kg

9)

Secondo la LG/ISS “Gravidanza Fisiologica” aggiornata al 2025, il fumo in gravidanza (anche passivo):

RISPOSTA SINGOLA

A nuoce al di sopra delle 6 sigarette/die

B causa una maggiore probabilita di partorire un bambino di basso peso alla nascita e una maggiore
probabilita di parto pretermine

C causa una maggiore probabilita di partorire un bambino di basso peso alla nascita ma non la maggiore
probabilita di parto pretermine

10)

La presa di decisioni in ambito clinico gestita dall'Ostetrica/o, per dimostrare appropriatezza, equita e
sicurezza delle cure deve coniugare:

RISPOSTA SINGOLA

A L'evidenza della ricerca scientifica, le preferenze espresse dall’'utenza, la propria specifica esperienza
clinica

B |l sapere, il saper fare e il saper essere )

C Evidenza della ricerca scientifica, il beneficio, it non maleficio

11)

Il ruolo dell'ostetrica nel percorso di aborto farmacologico, secondo le linee guida SIGO, comprende:

RISPOSTA SINGOLA

A Accoglienza, assistenza, educazione e monitoraggio
B Esclusivamente il supporto burocratico
C Solo la somministrazione dei farmaci

12)

Secondo la LG SIGO “Raccomandazioni per I'Assistenza alla Donna Vittima di Violenza Sessuale” del 2019,
in caso di violenza sessuale recente, & indicata:

RISPOSTA SINGOLA

A Solo la profilassi antibiotica
B Nessun intervento farmacologico
C La profilassi per 1ST e gravidanza indesiderata

13)

Secondo la LG “Gestione della Gravidanza ad Alto Rischio™ SIGO del 2025, in una donna con obesita e
gravidanza ad alto rischio, I'assistenza ostetrica comprende:

RISPOSTA SINGOLA

A Counselling su alimentazione
B Educazione su stili di vita, monitoraggio e prevenzione complicanze
C Controllo del peso

14)

Secondo la LG “Trattamento del Prolasso degli Organi Pelvici nella Donna” SIGO del 2025, ii pessario
vaginale @ indicato:

RISPOSTA SINGOLA
A Esclusivamente prima dell'intervento chirurgico
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15) Secondo la LG SIGO del 2025 “La Vaccinazione In Gravidanza. L'importanza della Prevenzione Primaria® O
un falso mito sulla vaccinazione in gravidanza & che:

RISPOSTA SINGOLA

A Aumenti il rischio di malformazioni fetali
B Riduca la mortalita neonatale
C Protegga il neonato nei primi mesi di vita

16) Quali di questi criteri non si utilizza per distinguere le cisti ovariche benigne dalle formazioni maligne?
RISPOSTA SINGOLA

A Dosaggio Ca 125
B Percezione della donna
C Eta della donna

17) La menopausa si verifica in seguito a
RISPOSTA SINGOLA

A Cessaz_ione del flusso mestruale
B Condizione polisintomatologica
C Cessazione della funzionalita ovarica

18) Non & possibile I'applicazione del forcipe nella presentazione di
RISPOSTA SINGOLA

C faccia

19) La distocia di spalla di tipo Il
RISPOSTA SINGOLA

A pud essere maggiore ) .
B E legata al mancato impegno delle spalle che restano bloccate una o entrambe sopra la sinfisi pubica
C pud essere minore

20) Secondo la “Linea Giuda sulla Gestione della gravidanza ad alto rischio” della SIGO aggiomata al 2025, alle
donne con diabete gestazionale si suggerisce di eseguire un monitoraggio della crescita fetale durante il lll
trimestre con un’ecografia a

RISPOSTA SINGOLA

A Precoce (28- 32) settimane e una tardiva (35-37 settimane)
B Precoce (24-28) settimane e una tardiva (35-37 settimane)
C Precoce (32-34) settimane e una tardiva (35-37 settimane)
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE

Azienda Sanitaria ZERO

Costituita con D.P.G.R. 18/02/2022, n. 9

Codice Fiscale / P.l. 12685160017
- S ___ Sede legale: Via San Secondo, 29 bis — 10128 Torino
( CONCORSO PUBBLICO REGIONALE PER TITOLI ED ESAMI, PER L’ASSUNZIONE A |

TEMPO INDETERMINATO DI N. 13 UNITA DI OSTETRICA
AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI |
DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE PIEMONTESI.

- SESSIONE 6.2.2026 ORE 08:45
Prova orale. Lista quesiti.

AZIENOA ZERO |

V 1. QUALI E QUANTI SONO | CODICI COLORE DEL TRIAGE OSTETRICO?

‘v 2. QUALI SONO LE CAUSE DELL’EMORRAGIA POST PARTUM?
\] 3. POSIZIONI LIBERE IN TRAVAGLIO DI PARTO: TIPOLOGIE E INDICAZION]I

\/ 4. POSIZIONE A CARPONI PER IL PERIODO ESPULSIVO: INDICAZIONI E CONTROINDICAZIONI
\/ 5. POSIZIONE LATERALE PER IL PERIODO ESPULSIVO: INDICAZIONI E CONTROINDICAZIONI
V6. PROM TEST: CARATTERISTICHE E TECNICA DI ESECUZIONE

v/ 7. DONAZIONE DEL SANGUE CORDONALE: RUOLO DELL’OSTETRICA

\/ 8 ANALGESIA NON FARMACOLOGICA IN TRAVAGLIO DI PARTO: RUOLO DELL’OSTETRICA
\ 9. ASSISTENZA OSTETRICA NELLA FASE PRODROMICA

\/ 10. ASSISTENZA OSTETRICA NELLA FASE DILATANTE

V' 11. IL PARTOGRAMMA: CARATTERISTICHE E INDICAZIONI PER LA CORRETTA COMPILAZIONE
Q/ 12. VISITA OSTETRICA: CARATTERISTICHE DELLA CERVICE UTERINA IN FASE DILATANTE

V 13. VISITA OSTETRICA: CARATTERISTICHE DELLA CERVICE UTERINA IN FASE PRODROMICA @

g+
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V/ 16.

v 17
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Y, 24,

V2.
J 2.
v 27.

28.

30.

PRESENTAZIONE FETALE: DEFINIZIONE

PARTE PRESENTATA FRONTE: INDICE FETALE

PARTE PRESENTATA FACCIA: INDICE FETALE

PARTE PRESENTATA BREGMA: INDICE FETALE

PARTE PRESENTATA VERTICE INDICE FETALE

- DIAMETRI FETALI DI IMPEGNO PER IL PARTO CEFALICO

PLACENTA PREVIA: DEFINIZIONE

PLACENTA PREVIA MARGINALE: DEFINIZIONE

- MORTE ENDOUTERINA FETALE: IL RUOLO DELL’OSTETRICA

- DESCRIVI LA MODALITA’ DI ESECUZIONE DELLO SKIN TO SKIN

DISTACCO DI PLACENTA NORMALMENTE INSERTA: SEGNI E SINTOMI

MANOVRE DI ASSISTENZA PER LA DISTOCIA DI SPALLA

DEFINIZIONE DI OBIEZIONE DI COSCIENZA PER IL RUOLO DELL’OSTETRICA

GLI ORGANI GENITALI FEMMINILI INTERNI ED ESTERNI

QUALI SONO GLI ORMONI IPOFISARI RESPONSABILI DEL CICLO MESTRUALE ED
OVULATORIO?

. QUALI SONO GLI ORMONI OVARICI

DEFINIZIONE DI CLIMATERIO E MENOPAUSA

. COS’E’ L’ESAME COLPOCITOLOGICO? Q{
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32.

/34,

u 39.

/40,

J
V 42,

43,

YV 48

V4 49,

I METODI ANTICONCEZIONALLI ARTIFICIALI MECCANICI

- IMETODI ANTICONCEZIONALI ORMONALI

COME SI ESEGUE IL PAP-TEST

. COSA E IL SECONDAMENTO

- COSA SIGNIFICA PROM?

- COS’E’ LO SCREENING DEL TUMORE DEL COLLO DELL’UTERO?

- DEFINISCI I SEGNI DI PRESUNZIONE DELLA GRAVIDANZA

DEFINISCI I SEGNI DI PROBABILITA’ DELLA GRAVIDANZA

DEFINISCI | SEGNI DI CERTEZZA DELLA GRAVIDANZA

ECOGRAFIA MORFOLOGICA : EPOCA GESTAZIONALE E FINALITA’ DELL’ESAME

DEFINIZIONE DI ABORTO SPONTANEO

DEFINISCI UNA GRAVIDANZA EXTRAUTERINA

- COS’ E' I LIQUIDO AMNIOTICO?

- IN COSA CONSISTE IL NIPT?

- INCOSA CONSISTE IL TEST DI SCREENING DEL DIABETE GESTAZIONALE?

- QUALI SONO LE INDICAZIONI PER L’ESECUZIONE DELL’OGTT FRA LE 14 E 18 SETTIMANE D!

GRAVIDANZA?

QUALI SONO LE INDICAZIONI PER L’ESECUZIONE DELL’OGTT FRA LE 24 E 28 SETTIMANE DI
GRAVIDANZA?

CHE COS’E’ OGTT? M
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DESCRIVI IL PARTOGRAMMA

DESCRIVI LE MANOVRE DI LEOPOLD

COSA SI INTENDE PER BRO?

DEFINISCA L’ IVG

DEFINISCA L’ ITG

LEGGE 194/78

DEFINISCA LA PPROM

- DESCRIVA QUALI SONO I FENOMEN] DEL PARTO
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. DESCRIVI LE FINALITA’ DELLA LINEA DI AZIONE DEL PARTOGRAMMA OMS ?
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
REGIONE PIEMONTE
Azienda Sanitaria ZERO
Costituita con D.P.G.R. 18/02/2022, n. 9
Codice Fiscale / P.I. 12685160017
Sede legale: Via San 1a San Secondo, 29 bis — 10128 Torino
CONCORSO PUBBLICO REGIONALE, PER TITOLI ED ESAMI, PER L’ASSUNZIONE A
TEMPO INDETERMINATO DI N. 13 UNITA DI OSTETRICA
AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI

DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE PIEMONTESI.

~ DAASSEGN WEPIEMONTESL. |

SESSIONE 6.2.2026 ORE 8:45
Accertamento lingua inglese. Lista quesiti

1) Are you reading that newspaper or can | borrow it?

2) We've still got a lot to do before lunch.

3) Tom made a lot of progress last month.

4) I'd like to know where Lucy put the scissors yesterday.

5) Is Neil going to help you to do your homework this afternoon?

6) Do you always lock this door in the evening?

7) Have you got any idea who did this?

8) We can’t do much today because it’s raining.

9) What time does the next bus leave?

10) There weren’t enough chairs for everybody.

11) I'm not going to waste my money on these things.

12) He told me his name, but | can’t remember it. ¥
S

13) Where did all these books come from? A @/

14) Are you sure they don’t want to come with us? JXI( (j}%
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15) You've got a butterfly on your shoulder.

16) There aren’t any good films on TV this evening.

17) What did you talk about at the meeting yesterday?
18) Tom is working for my old boss in this period.

19) There must be some [other/more] chairs somewhere.
20) Don’t they ever invite you to their house for dinner?
21) When are you going to talk to Jack’s teacher?

22) 1 didn’t understand much of what he said.

23) There were a lot of words that [ didn’t know.

24) Jane doesn’t usually have a big breakfast.

25) | like listening to short stories on the internet.

26) Why don’t you ask Bob to help you?

27) Lucy [hasn’t got/doesn’t have] any contacts in the political world.
28)I'm not going to change anything. It’s perfect.

29) Does Tom really want to wait for them here?

30) 1 can’t believe you don’t know how to write it.

31) How many of your friends know about this?

32) Neil broke his finger playing rugby.

33) Who are they talking about?

34) Clare hardly ever stays at home on Saturday evening.
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35) Someone must know where they went yesterday.

36) Jane can’t come with us next weekend.

37} Why don’t you have a rest after lunch?

38) Bob’s car is older than mine.

39} When are you going to tell Clare about these changes?

40) Don’t miss this opportunity to earn some money.

41) Leave everything where it is and come here immediately.
42) There wasn’t much wine in the other bottle.

43) It’s nearly always dark when | come back home from work.
44) What time did Tom’s plane take off in the end?

45) We aren’t going to stay here all week.

46) How many people can you take in your car?

47) Some of these books are still in good condition.

48) They went from London to Manchester by bicycle.

49) It was the cheapest laptop they had.

50) Are you looking at the right [spot/point] on the map?

51) Bob isn’t doing anything. He never helps us.

52) Where can | find a cheap room for the night?

53) I [got/received] three phone calls from Chris’s dad yesterday.

54) Are you going to buy [them all/all of them]?
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55) What time do you usually get up in the morning?
56) We didn’t know anything about Neil’s new job.

57) We had to leave the car at the entrance.

58) Do they drive on the right or on the left in England?

59) Have you got anything to say about this decision?
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE

Azienda Sanitaria ZERO

Costituita con D.P.G.R. 18/02/2022,n.9

Codice Fiscale / P.l. 12685160017

Sede legale: Via San Secondo, 29 bis — 10128 Torino
CONCORSO PUBBLICO REGIONALE, PER TITOLI ED ESAMI, PER L’ASSUNZIONE A

TEMPO INDETERMINATO DI N. 13 UNITA DI OSTETRICA |

AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DE!I FUNZIONARI |

{ DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE PIEMONTESI.

SESSIONE 6.2.2026 ORE 8:45
Accertamento conoscenza informatica. Lista quesiti

AZIENDA ZERC

-

1. Che cos’é un sistema operativo?
A. Un programma per scrivere testi
B. Il software che gestisce le risorse hardware e software del computer
C. Un tipo di file

2. Quale di questi & un dispositivo di input?
A. Monitor
B. Tastiera
C. Stampante

3. Che cos’é unindirizzo IP?
A. Un software
B. L'identificativo di un dispositivo su una rete
C. Un tipo di file

4. Quale di questi & un software di videoscrittura?
A. Excel
B. PowerPoint
C. Word

5. Che cos’e un virus informatico?
A. Un programma utile
B. Un software dannoso
C. Un componente hardware

6. Quale di questi & un software antivirus?
A. Photoshop
B. Avast

C. Excel
7. Che cos’é@ una rete LAN? O}Y

A. Una rete mondiale
B. Una rete locale

C. Una rete senza fili /QSX\
@./ \
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10.

11.

12.

[y
w

14.

15.

16.

17.

18.

Quale di questi & un motore di ricerca?
A. Outlook

B. Google

C. Excel

Che cos’é il phishing?

A. Un gioco online

B. Una truffa per rubare dati
C. Un software di grafica

Che cos’e un backup?

A. Eliminare dati

B. Copiare dati per sicurezza
C. Inviare email

Che cos’é un file eseguibile?
A. Un documento di testo

B. Un file che pud essere eseguito come programma

C. Un'immagine

Che cos’é un database?

A. Un programma di grafica

B. Uninsieme organizzato di dati
C. Unvirus

B. Excel
C. PowerPoint

Quale di questi & un software di messaggistica istantanea?

A. Excel
B. Telegram
C. Chrome

Che cos’é un proxy?
A. Un virus

B. Un server che funge da intermediario tra utente e internet

C. Unfile

Quale di questi & un software di editing video?

A. Word
B. Adobe Premiere
C. Excel

Che cos’e un sistema cloud?
A. Un tipo di hardware

B. Un sistema che permette di usare risorse e servizi via Internet

C. Unvirus

Che cos’é un bug?

A. Un programma

B. Un errore nel codice software
C. Unvirus

ftware per ia gestione di fogii di caicoio?
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19. Che cos’e un file temporaneo?
A. Un file che non esiste
B. Un file creato per uso momentaneo da un programma
C. Unvirus

20. Quale di questi & un software di posta elettronica?
A. Chrome
B. Outlook
C. Photoshop

21. Quale di questi & un software per la gestione di contenuti web?
A. Excel
B. WordPress
C. PowerPoint

22. Che cos’e un indirizzo IP?
A. Un software
B. U'identificativo di un dispositivo su una rete
C. Un tipo di file

23. Che cos’e un browser web?
A. Excel
B. PowerPoint
C. Firefox

N
s

25. Che cosa significa I'acronimo "RAM"?
A. Random Access Machine
B. Random Access Memory
C. Read Access Memory

26. Quale di questi & un software di videoscrittura?
A. Excel
B. PowerPoint
C. Word

27. Di quale materiale si compone la parte non metallica di un chip?
A. Silicio
B. Zolfo
C. Litio

28. Che cosa significa "backup'?
A. Eliminare dati
B. Copiare dati per sicurezza :
C. Inviare email f n(

29. Quale di questi & un dispositivo di input?

A. Monitor
B. Tastiera @

C. Stampante
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30.

31.

32.

33.

34.

W
wn

36.

37.

38.

39.

Quale di guesti & un dispositivo di output?
A. Tastiera

B. Monitor

C. Mouse

Cosa € una mailing list?

A. E un elenco di virus di computer

B. E un gioco elettronico

C. Elenco di indirizzi per corrispondenza

Le dimensioni di uno schermo video si misurano in:
A. Pollici

B. Hertz

C. Centimetri

Scaricare un file da internet sul Pc si chiama:
A. Upload

B. Download

C. Freeware

Quale delle seguenti periferiche sceglieresti per scansionare un documento?
A. Stampante

B. Scanner

C. Penna laser

elettronica?

A. Login e Password

B. Il protocolilo Internet

C. Password e codice fiscale

s Soelins

. Quali tra i seguenti NON & un social network?
A. Excel
B. Facebook
C. Twitter
Quali tra i seguenti informazioni di account sono necessarie per accedere alla propria posta

Quali tra i seguenti informazioni di account sono necessarie per accedere ad un'area riservata di un

sito web?

A. Il protocollo Internet
B. Username e Password
C. Codice Fiscale

Una stampante 3D effettua:
A. Stampe Digitali On Line
B. Stampe tridimensionali
C. Non esistono

I simbolo "@" serve a:

A. Separare il nome utente dal dominio in un indirizzo email
B. Indicare un comando di sistema

C. Separare parole in un URL
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40.

41.

42.

43.

44.

EuN
Ui

46.

47.

48.

49,

50.

. Quale di questi ¢

Che cosa si intende per "hardware"?
A. Programmi e software

B. Componenti fisici del computer
C. Reti di computer

Quale di questi & un sistema operativo?
A. Microsoft Word

B. Windows

C. Google Chrome

Che cos’e un bit?

A. Un tipo di software

B. L’unita minima di informazione in un computer
C. Un dispositivo hardware

Che cos’é un browser?

A. Un sistema operativo

B. Un programma di videoscrittura

C. Un programma per navigare in Internet

Quale di questi & un software per la gestione di fogli di calcolo?
A. Word

B. Excel

C. PowerPoint

~t
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A. Joomla
B. WordPress
C. Photoshop

Quale di questi & un software per la gestione di email?
A. Excel

B. Thunderbird

C. PowerPoint

Che cosa fa un firewall?

A. Aumenta la velocita del computer

B. Protegge la rete da accessi non autorizzati
C. Cancella file inutili

Che cos’é un byte?

A. Un’unita di misura della velocita

B. Un’unita di misura della quantita di dati, pari a 8 bit
C. Un tipo di software

Quale tra questi dispositivi ha la capacita di memoria piu bassa?
A. Hard disk

B. DVD

C. CD-ROM

Quanti bit corrispondono a un byte?
A8

B. 256

C. Sono equivalenti
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52.

53.

54.

55.

ul
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57.

58.

59.

Cos’e la netiquette?

A. Regole di comportamento da seguire quando si usa internet
B. Un software

C. Un componente del PC

A cosa serve un modem?

A. A codificare la memoria RAM

B. A convertire segnali da analogici a digitali e viceversa
C. A collegare computer nella stessa stanza

Qual & 'unita di misura della velocita del processore?
A. Pixel
B. Byte
C. Hertz

Che cos’é una password?

A. Un indirizzo email

B. Una parola segreta per accedere a un sistema
C. Un file audio

Quale di questi & un dispositivo di archiviazione portatile?
A. Stampante

B. Chiavetta USB

C. Monitor

he cos’e un file di
‘immagine
n file che contiene solo caratteri alfanumerici

Un programma

Che
A. Un
B.U
C.
Quale di questi & un esempio di browser web?
A. Word

B. Chrome
C. Excel

Che cos’é una rete Wi-Fi protetta?

A. Una rete senza password

B. Una rete che richiede una chiave di accesso
C. Una rete cablata

Che cos’e un allegato email?

A. Una password

B. Un file inviato insieme a una email
C. Unindirizzo web
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
REGIONE PIEMONTE
Azienda Sanitaria ZERO
Costituita con D.P.G.R. 18/02/2022,n. 9
Codice Fiscale / P.l. 12685160017
- i B _Sede legale: Via San Secondo, 29 bis — 10128 Torino
CONCORSO PUBBLICO REGIONALE, PER TITOLI ED ESAMI, PER L’ASSUNZIONE A
TEMPO INDETERMINATO DI N. 13 UNITA DI OSTETRICA
AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI

DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE PIEMONTESI.

SESSIONE 6.2.2026 ORE 13:30
Prova orale. Lista quesiti.

AZIENDA ZERO

1. DESCRIVA LA FINALITA E LE MODALITA D! SVOLGIMENTO DELLA PRIMA MANOVRA DI LEOPOLD

3. DESCRIVA LA FINALITA E LE MODALITA DI SYOLGIMENTO DELLA TERZA MANOVRA Di LEOPOLD

\/ 2. DESCRIVA LA FINALITA E LE MODALITA DI SVOLGIMENTO DELLA SECONDA MANOVRA DI LEOPOLD
\
\] 4. DESCRIVA LA FINALITA E LE MODALITA DI SVOLGIMENTO DELLA QUARTA MANOVRA DI LEOPOLD

~ '

LASSIFICHI LA ROTTURA DELL

| IN RELAZIONE ALLA FASE DI TRAVAGLIO DI

!J'l

PARTO IN CUI SI VERIFICA
v} 6. DESCRIVA IL PIANO DEL PARTO E LE SUE FINALITA
\/ 7. COME IDENTIFICA IL FOCOLAIO DI MASSIMA AUSCULTAZIONE DEL BCF
U 8. DEFINISCA COSA SI INTENDE PER PARITA
v o QUANDO LA ROTTURA DELLE MEMBRANE AMNIOCORIALI AVVIENE SPONTANEAMENTE PRIMA DELLA
DILATAZIONE COMPLETA DELLA CERVICE UTERINA, COME PUO ESSERE CLASSIFICATA?
\ 10. QUALI SONO GLI ELEMENTI ESSENZIALI INDIVIDUAT! NELLA LETTERATURA BASATA SU PROVE DI EFFICACIA
CHE CONCORRONO ALLA DIAGNOSI DI | STADIO IN FASE ATTIVA?
11. QUALI SONO GLI ELEMENT! ESSENZIALI INDIVIDUATI NELLA LETTERATURA BASATA SU PROVE DI EFFICACIA
CHE CONCORRONO ALLA DIAGNOSI DI Il STADIO IN FASE ATTIVA?
\/ 12. ELENCH! | SEGNI/SINTOMI DEL 1l STADIO DI AVWENUTO DISTACCO PLACENTARE
/13, COSA E POSSIBILE RILEVARE ATTRAVERSO LA MANOVRA DI BRANDT ~ANDREWS?

’( 14. ELENCHI GLI INTERVENTI/ATTI ASSISTENZIALI RACCOMANDATI NEL PERIODO DELLE PRIME DUE ORE POST

N
| | O f

PARTUM PER LA VALUTAZIONE DELLE CONDIZIONI MATERNE.
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Vv 15
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v 30.
vV 31
Vv 32
\ 33

VAETS
v 35

V/ 36.
V37
. COSAE' LAIUD?

39.

24.

25.

26.

27.

28.

DESCRIVI | SEGNI DI ATTACCO CORRETTO AL SENO MATERNO DURANTE UNA VALUTAZIONE DI UNA
POPPATA

DESCRIVI } SEGNALI DI FAME DI UN NEONATO

QUAL E IL RUOLO DEL CONTATTO PELLE A PELLE SECONDO L'OMS?

QUALI BENEFICI DELL'ALLATTAMENTO PER IL NEONATO SONO RICONOSCIUTI DALL’'OMS?

QUALI BENEFICI DELL’ALLATTAMENTO PER LA MADRE SECONDO L'OMS?

DEFINISCI IL PUNTEGGIO APGAR

DEFINISCI IL PUNTEGGIO BISHOP

DEFINISCA GLI OBIETTIVI E GLI ACCERTAMENT! CHE ESEGUIREBBE DURANTE UN BILANCIO DI SALUTE DI UNA
DONNA GRAVIDA A 36 SETTIMANE PRESSO IL PUNTO NASCITA SCELTO

SPIEGHI LA DIFFERENZA FRA PAP TEST E HPV TEST IMPIEGATI NEL PROGRAMMA DI PREVENZIONE
DESCRIVA GLI STADI DEL PARTO

DESCRIVA LE CARATTERISTICHE DELLE CONTRAZIONI UTERINE NEL PERIODO PRODROMICO
DESCRIVA LE CARATTERISTICHE DI UNA CONTRAZIONE UTERINA IN TRAVAGLIO ATTIVO DI PARTO
DESCRIVA QUALI SONO LE PRESENTAZIONI FETALI

COSA DI INTENDE PER GEU

. QUALI SONO GLI ORMONI PRINCIPALMENTE IMPLICATI NELL'ALLATTAMENTO?

DESCRIVI LA PARITA’ 1001

DESCRIVI LA PARITA’ 0101

DESCRIVI LA PARITA’ 1002

DESCRIVI LA PARITA’ 1000

DESCRIVI LA PARITA’ 1011

COSA SI INTENDE PER ETA’ GESTAZIONALE?
COSA SI INTENDE PER ETA’ CONCEZIONALE ?

COSA E’ IMPORTANTE CONTROLLARE DURANTE IL SECONDAMENTO?

DA COSA £’ CAUSATA L'INFEZIONE DA LISTERIA E QUALI SONO | COMPORTAMENT! DA ASSUMERE IN

GRAVIDANZA PER EVITARNE L'INFEZIONE
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\/ 40. DA COSA E’ CAUSATA L'INFEZIONE DA TOXOPLASMA E QUALI SONO | COMPORTAMENTI DA ASSUMERE IN

GRAVIDANZA PER EVITARNE L'INFEZIONE

\j 41. DA COSA E' CAUSATO IL CONTAGIO DA CITOMEGALOVIRUS E QUALI SONO | COMPORTAMENT! PREVENTIVI

DA ASSUMERE IN GRAVIDANZA
V 42. QUALI SONO | RISCHI PER IL NEONATO IN CASO DI TOXOPLASMOSI CONGENITA?

V 43. QUALE SCREENING DEVE ESSERE OFFERTO ALLE DONNE IN GRAVIDANZA PER LA PREVENZIONE

DELL’ALLOIMMUNIZZAZIONE E A CHE EPOCA D! GRAVIDANZA?
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
REGIONE PIEMONTE

Azienda Sanitaria ZERO

Costituita con D.P.G.R. 18/02/2022,n. 9
Codice Fiscale / P.l. 12685160017

- - Sede legale: Via San Secondo, 29 bis — 10128 Torino

CONCORSO PUBBLICO REGIO_NALE, PER TITOLI ED ESAMI, PER L’ASSUNZIONE A 1
TEMPO INDETERMINATO DI N. 13 UNITA DI OSTETRICA |

AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI |

DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE PIEMONTESI.

AZIENDA ZERO

SESSIONE 6.2.2026 ORE 13:30
Accertamento conoscenza lingua inglese. Lista quesiti

1) How much water do you drink a day?

2) The last bus left about an hour and a half ago.

3) Bob’s new car has already got a bad scratch.

4) This gate isn’t usually open at the weekend.

5) According to the weather forecast, it’s going to rain this afternoon.
6) |saw a lot of these when | lived in the country.

7) Does anybody know what we have to do today?

8) What do these blue stripes on the road mean?

9) What time does the post office close on Wednesdays?
10) There weren’t any clouds in the sky that morning.

11) | put it on the little table next to the bookcase.

12) He told me his name, but I can’t remember it.

13) Jane always takes the children to the cinema once a month. W

14) We don’t usually come here on Saturday. It's always very crowded. % ®<

Y
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15) Tom often reads the newspaper on the train in the morning.
16) | never go to work by car. | always go on foot.
17) Bob sometimes shows me his students” homework. It's always very interesting.
18) There are some bigger boots in the cupboard next to the door.
19) Why aren’t you playing football with the others?
20) Bob isn’t doing anything. Jane always does everything.
21) We haven’t got any cheese. Can you buy some?
22) Are there any dirty glasses on the table in the sitting room?
23) There were no (weren’t any) buses that day so we took a taxi.
24) Where were Bob and Tom when the meeting started.
25) Where did you put the new printer yesterday? | can’t find it.
26) Tom often watches (the) football on television on Sunday afternoon.
27) We hardly ever use these cups. They were my grandmother’s.
28) Do you ever listen to what | say?
29) Tom’s not here. He’s having lunch with Jane at her parents’ house.
30) Did you have fun in Paris? What was the weather like?
31)Jane nearly always has a walk after lunch.
32) What film are you watching? What time did it start?
33) Why don’t we have a break now? We're all very tired. @\

34) Are you going to make a sauce with all these mushrooms? @’r/\
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35) We're going to visit the old market but we’re not going to have lunch there.
36) | know who you are. You're Tom the butcher’s daughter.
37) | don’t know where they went. | wasn’t here when they left.
38) Have we got any more (other) blankets? It’s cold at (in the) night.
39) I'd like to book a table for 8 people with a sea view, please.
40) Bob heard a loud noise and saw a strange light in the kitchen.
41) Tom sat down and spoke to everybody about the new crisis.
42) When Bob finally woke up, the others were ready to leave.

43) We're all hungry. Why don’t we order some pizzas?
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE

Azienda Sanitaria ZERO

Costituita con D.P.G.R. 18/02/2022,n. 9

Codice Fiscale / P.l. 12685160017

Sede legale: Via San Secondo, 29 bis — 10128 Torino

" CONCORSO PUBBLICO REGIONALE, PER TITOLI ED ESAMI, PER ASSUNZIONE A |
TEMPO INDETERMINATO DI N. 13 UNITA DI OSTETRICA
AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI
DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE PIEMONTESI.

SESSIONE 6.2.2026 ORE 13:30
Accertamento conoscenza informatica. Lista quesiti

AZIENDA ZERO

—

1. FE' possibile inoltrare messaggi di posta elettronica provvisti di allegati
A.Si
B. Solo quelli il cui allegato & costituito da file di testo o fogli elettronici
C. No

2. Cosa siintende per Cliccare
A. Effettuare uno Screenshot
B. L'utilizzo dei tasti del mouse
C. Salvare ripetutamente un file

3. Cosaé Calibri19
A. Un software
B. Un sistema operativo
C. Un tipo di font

4. Cosa é Arial
A. Un tipo di font
B. Un software
C. Un sistema operativo

5. Acosa serve Outlook
A. Navigare in internet
B. Creare pagine web
C. Gestire la posta elettronica

6. Con il termine Software cosa intendiamo
A. Inserimento dati
B. Programmi o dati
C. Memorie non riscrivibili

7. Cos’&un URL?
A. Un tipo di virus
B. L'indirizzo di una pagina web

C. Un software di grafica @/ /Y
\i\r
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10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

Cos’é un cookie in informatica?

A. Un file temporaneo usato dai siti web

B. Un piccolo file che memorizza informazioni di navigazione
C. Un programma antivirus

Quale, tra i seguenti, non & un Social Network?
A. google

B. linkedin

C. pinterest

In Windows, quale tipo di visualizzazione dei file contenuti in una cartella consente di
ottenere maggiori informazioni sui file e le cartelle?

A. Icone grandi

B. Dettagli

C. Icone piccolo

Qual & if vantaggio di utilizzare la compressione dei file?

A. Per impedire che un file venga infettato da un virus

B. Contribuisce a ridurre le dimensioni del file sul disco rigido
C. Per impedire che un file venga eliminato

In Word esiste un sistema di controllo ortografico durante la digitazione?
A. Si, esiste. Normalmente & attivo ma si pud anche disattivare

B. No, perché in Office ¢'&@ un programma specifico per il controlio ortografico dei documenti

C. No, non esiste e non & possibile installarlo come componente aggiuntivo

Come viene definito |'insieme dei documenti in attesa di essere stampati?
A. Insieme di stampa

B. Driver della stampante

C. Coda di stampa

Le dimensioni di uno schermo video si misurano in:
A. punti

B. pollici

C. pixel

Qual & la definizione di "Hashtag"?

A. Tasto della tastiera e carattere corrispondente alla barretta che scende da sinistra verso
B. Un comando della playstation

C. In alcuni social network, parola o frase preceduta dal simbolo cancelletto (#)

Cosa e il CASE?

A. E' l'insieme dei cavi che collegano il computer alla rete
B. Un virus

C. t'involucro che contiene i componenti di un computer

Cos'e il pacchetto Office?
A. Un programma specifico di gestione contabilita

&Uémwa Gty

destra

B. Un prodotto software di produttivita aziendale composto da un insieme di programm| specifici

C. Un programma di grafica

&
R
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18.

18.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

[ mouse & un dispositivo di:
A. Visualizzazione di dati

B. Puntamento e selezione
C. Immissione di dati

Un cookie é:

A. un hiscotto virtuale

B. una sorta di promemoria della pagina Internet visitata
C. un componente hardware

In Word, quando é possibile salvare un documento?
A. In ogni momento

B. Solo a fine giornata

C. Solo a documento finite

Excel & un programma che permette di
A. Elaborare immagini

B. Creare file audio

C. Produrre e gestire fogli elettronici

Un foglio di tavoro in Excel & diviso in
A. Grafici

B. Celle

C. Colonne

indicare quale delle seguenti affermazioni e vera

A. Word & un programma di videoscrittura

B. Word & un programma per la gestione di database
C. Word & un programma utilizzato per grafici e tabelle

Per inviare un messaggio di posta elettronica, fare clic sul pulsante
A. Nuovo

B. Invia

C. Cliccare sulla barra Da fare

Se per un messaggio ricevuto viene visualizzata un'icona a forma di graffetta significa che
A. ll messaggio é stato letto

B. Il messaggio contiene allegati

C. Il messaggio non e stato inviato

Il comando Elimina puo essere applicato
A. Solo alle cartelle

B. Solo ai file

C. Sia alle cartelle che ai file

Scaricare un file da internet sul Pc
A. Upload w
B. Download

C. Freeware
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28. Quali tra le seguenti informazioni di account sono necessarie per accedere ad un’area riservata di un
sito web
A. Il protocollo Internet
B. Username e Password
C. Codice Fiscale

29. In Excel prima di inserire una formula, quale segno devo inserire
A :
B.//
C.=

30. In una pagina WEB & possibile effettuare la ricerca di una parola
A.No
B. Si, tramite il comando trova
C. Si, ma solo dopo aver salvato la pagina tra i preferiti

31. Una possibile definizione di "Sistema Operativo" &
A. E' il metodo con cui opera il PC
B. E' I'insieme di tutti i programmi installati in un PC
C. E' una interfaccia tra 'utente e I'hardware del sistema

32. Il termine RAM & ['acronimo di
A. Read Access Memory
B. Random Access Memory
C. Readonly Access memory

33. Con il termine Software cosa intendiamo
A. Inserimento dati
B. Programmi o dati
C. Memorie non riscrivibili

34. Cosa sono le periferiche
A. Sono dispositivi output
B. Nessuna delle precedenti
C. Sia dispositivi input sia dispositivi output

35. Prima di digitare la parentesi tonda
A. Tengo premuto il tasto ALT
B. Non tengo premuto nessun tasto
C. Tengo premuto il tasto maiusc

36. Per digitare la chiocciola (@.
A. Tengo premuto il tasto Alt
B. Tengo premuto il tasto Maiusc
C. Tengo premuto il tasto Alt Gr + tasto “0”

37. Che tipo di dati si possono inserire in una singola cella di Excel

A. Testo, numeri e formule
B. Solo numeri Q)/
\

C. Solo testo o~
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38.

39.

40.

41.

42.

43,

10. Quale cella viene attivata quando apri un nuovo foglio di lavoro in Excel
A.AQ
B. Al
C.00

Se in Excel, dopo aver digitato un dato su una cella, premi il tasto INVIO. Cosa succede
A. Confermi il dato inserito e si attiva la cella sottostante

B. Il dato viene inviato per Posta Elettronica

C. Il dato viene inviato al desktop

Cosa caratterizza, essenzialmente, un foglio di calcolo
A. L'esser composto da celle

B. L'esser composto da piu fogli di lavoro

C. L'essere completamente bianco

In Excel, tutte le formule sono precedute dal segno uguale (=.
A. Si, ad esclusione delle funzioni

B. No, solamente quelle formate da numeri

C.Si

Cosa vuol dire fare il "backup”

A. Formattare il computer

B. Forzare il caricamento di un file

C. Fare una copia di sicurezza di tutti i dati

Il campo dell'informatica viene, di solito, indicato con quale acronimo
A. Sia con IT che con ICT

B. ICT, manon IT

C. Nessuna delle precedenti

O



SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
REGIONE PIEMONTE
Azienda Sanitaria ZERO
Costituita con D.P.G.R. 18/02/2022,n.9
Codice Fiscale / P.l. 12685160017
- Sede legale: Via San Secondo, 29 bis — 10128 Torino
CONCORSO PUBBLICO REGIONALE, PER TITOLI ED ESAMI, PER L’ASSUNZIONE A
TEMPO INDETERMINATO DI N. 13 UNITA DI OSTETRICA ;
AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI |
DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE SANITARIE PIEMONTESI.

SESSIONE 11.2.2026 ORE 08:45
Prova orale. Lista quesiti.
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AZIENDA ZERO

1. QUALI METODICHE ESISTONO PER L’ INTERRUZIONE DI GRAVIDANZA?

\/ 2. QUALI SONO LE CONDIZIONI INDICATE NEI LEA MINISTERIALI CHE PREVEDONO L’ACCESSO

ALLA DIAGNOSTICA INVASIVA IN GRAVIDANZA?
3.  COSA S’INTENDE PER DOMANDE DI WHOOLEY? QUALI SONO E QUAL E’ L’OBIETTIVO?

\/ 4.  QUALI SONO LE POSIZIONI E I MOVIMENTI MATERN! CHE L’OSTETRICA PUO’ SUGGERIRE IN
CASO DI POSIZIONI FETALI POSTERIORI DELL’OCCIPITE DURANTE IL PRIMO E SECONDO

STADIO DEL TRAVAGLIO?
v 5. QUALISONO1PASSI DELLA RIANIMAZIONE NEONATALE?

\ 6. QUALI INFORMAZIONI PUO’ FORNIRE UN’OSTETRICA A UNA DONNA IN PUERPERIO E CHE

STA ALLATTANDO ESCLUSIVAMENTE AL SENO IN MERITO ALLA PREVENZIONE DELLE

GRAVIDANZE INDESIDERATE? C’J(
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Vs

13.

V1.

Vo1

V19,

\/ 20.

21.

QUALI SONO LE CONTROINDICAZIONI ASSOLUTE AL RIVOLGIMENTO PER MANOVRE

ESTERNE?

QUALI MODIFICAZIONI AVVENGONO NELLA DONNA IN PUERPERIO?

COME VALUTA LA REATTIVITA’ DI UN TRACCIATO CARDIOTOCOGRAFICO?

COSA S’ INTENDE PER DIMISSIONE PROTETTA?

DESCRIVA UNA LACERAZIONE DI I GRADO

DESCRIVA UNA LACERAZIONE DI I GRADO

DESCRIVA UNA LACERAZIONE DI lIl GRADO AE B

DESCRIVA UNA LACERAZIONE DI IV GRADO

. QUALI SONO LE DIVERSE TIPOLOGIE DI ALIMENTAZIONE NEONATALE?

. COSA E’ IL CODICE INTERNAZIONALE SULLA COMMERCIALIZZAZIONE DEI SOSTITUTI DEL

LATTE MATERNO ELABORATO NEL 1981 DALL’OMS E QUALI SONO LE FINALITA’?

COSA SI INTENDE PER ASSISTENZA ONE TO ONE

COSA SONO LE CLASSI DI ROBSON E QUAL E’ LA FINALITA’ DI TALE ANALISI?

QUALI SONO I BENEFICI PROTETTIVI DEL COLOSTRO?

QUAL E’ LA DIFFERENZA FRA LINEA GUIDA E PROTOCOLLO?

QUAL E’ LA DIFFERENZA FRA ISTEROSCOPIA DIAGNOSTICA E OPERATIVA?
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22. COSA E’ IL TEST COMBINATO E COSA COMPRENDE E A CHE ETA’ GESTAZIONALE SI PUO’

PROPORRE?
\/23. QUALE SINTOMATOLOGIA E’ LEGATA ALL’ ENDOMETRIOSI?

\/ 24. DESCRIVALE MODALITA’ DI ESECUZIONE DELLO SCREENING ALLARGATO NEONATALE E

LE SUE FINALITA’
VZS. COSA SI INTENDE PER PRESENTAZIONE FETALE?
26. COSA SI INTENDE PER SITUAZIONE FETALE?
 27. QUALISONO I BENEFICI DEL ROOMING IN?
\/ 28. COME SI EFFETTUA UN LAVAGGIO SOCIALE DELLE MANI
i 29. COME SI EFFETTUA UN LAVAGGIO CHIRURGICO DELLE MANI

\,f 30. QUALI SONO LE RACCOMANDAZIONI DELLA LG TAGLIO CESAREO CONSAPEVOLE” IN

MERITO AL PARTO DOPO UN TAGLIO CESAREQ?
\/ 31. DESCRIVA LE DIFFERENZA FRA ABORTO SPONTANEO COMPLETO E INCOMPLETO
v 32 QUALI SONO LE FINALITA’ DELLA DIMISSIONE PROTETTA?
V 33. COME VENGONO DISTINTE LE PRESENTAZIONI CEFALICHE?

‘\/ 34. DESCRIVA LE METODICHE NON FARMACOLOGICHE DI CONTENIMENTO DEL DOLORE IN

TRAVAGLIO E PARTO OP(
§ L
/ 35 QUALISONO GLI OBIETTIVI DEL MASSAGGIO INFANTILE? & d
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V 3.

/ 38

<

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45,

46.

47.

COSA SI INTENDE PER PLACENTA PREVIA E QUALI TIPI ESISTONO?

COSA E’ IL CEDAP? QUALI SONO LE SUE FINALITA’?

COME AVVIENE LA VALUTAZIONE DEL BCF FETALE DURANTE IL PERIODO ESPULSIVO IN

ASSENZA DI FATTORI DI RISCHIO MATERNO/FETALI?

COSA SI INTENDE PER VARIABILITA’ DI UN TRACCIATO CARDIOTOCOGRAFICO E COME LA

VALUTO?

CHE TIPI DI LAVAGGI DELLE MANI CONOSCI1?

COSA SI INTENDE PER SKIN TO SKIN, COME S1 ESEGUE E QUALI SONO LE FINALITA’?

1T}

QUALI SONO GLI OBIETTIVi DELL'ECOGRAFIA DEL IlI TRIMESTRE E QUANDO SI EFFETTUA?

QUAL E’ LA DIFFERENZA FRA ALLATTAMENTO AL SENO PREDOMINANTE E

COMPLEMENTARE?

COME PUO’ ESSERE L’ INSERZIONE DEL CORDONE PLACENTARE?

BENEFICI DEL ROOMING IN PER LA MADRE.

IN QUALI CASI SI PUO’ VALUTARE UNA FRENULECTOMIA NEONATALE?

COSA SONO LE CONTRAZIONI DI BRAXTON HICKS?
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SESSIONE 11.2.2026 ORE 8:45
Accertamento conoscenza lingua inglese. Lista quesiti

AZIENDA ZERO

) I don’t want to do anything this evening. I'm very tired.
2) Tom is often late but he always works hard.

3} 'm sorry, but | can’t help you now. I’'m cooking.

4) What are the children playing? They’re very quiet.

5) Who is that man talking to? | can’t see anybody.

6) What are you thinking about? You look sad.

7) 1 didn’t know what to say, so | didn’t say anything.

8) I don’t often see Tom because he works in another office.

9) We sometimes have lunch in a little pub on the River Wye.
10) How many bedrooms are there in Bob’s house in Brighton?
11) There weren’t enough seats for everybody.

12) Bob doesn’t often use the/his car. He prefers to go on foot.
13) There’s nothing on TV this evening. Why don’t we play cards? k v ;p((\

14) Do you ever change the water in this aquarium? It looks really dirty.



15) I took Tom’s parents to the airport yesterday evening.

16) There’s still a lot of smoke in this room. Open the windows.

17) There was nobody at home when we arrived.

18) We took the first train to (for) Paris the next morning.

19) I'm going to look for a new desk at IKEA this afternoon.

20) Why didn’t you take it back to the shop where you bought it?

21) The room wasn’t big enough for everybody.

22) Clare doesn’t usually come to the office on Friday mornings.

23) I can’t believe you bought it. It’s horrible!

24) Jane always leaves something on her plate. She never eats everything.
25) I don’t really like this kind of film.

26) I forgot to give these tickets to Bob when | saw him yesterday.

27) Who are you going to give the job to?

28) Jane doesn’t often go to see her aunt.

29) How many Beatles’ songs can you sing without looking at the words?
30) Bob sold his stamp collection last week.

31) How many bedrooms are there in Clare’s new house?

32) Uncle Sam’s old car wasn’t big enough for everybody.

33) We've got some fresh strawberries in the kitchen. Would you like some?

34) Where are you going with all those suitcases? Are you moving?
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35) What are you doing with my tracksuit?” “Sorry, but | can’t find mine.
36) Have you still got your grandfather’s old typewriter?

37) I never read the newspaper. The news is always bad.

38) When are you going to change these tyres? They’re really old!

39) I’'m not going to do anything this afternoon. I'm really tired.

40) Some of the children stayed at home yesterday afternoon. The others went out.

41) We drank some wine, but not much. Nobody was drunk.

42) 1 didn’t hear what Bob said at the meeting yesterday. Was it useful?
43) When are you going to take the statistics exam?

44) They have been collaborating with international partners.

45) He prefers reading nonfiction books.

46) I'd like to know more about the French Revolution. | must study it.

47) I've still got a lot of childhood memories of our summer holidays together.

A

B
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1. Quale di questi & un esempio di browser web?

A. Word
B. Chrome
C. Excel

2. Che cos’é una rete Wi-Fi protetta?
A. Una rete senza password
B. Una rete che richiede una chiave di accesso
C. Una rete cablata

3. Checos’é un allegato email?
A.  Una password
B. Un file inviato insieme a una email
C. Unindirizzo web

4. Lo streaming &
A. Un social network statunitense
B. un tipo di trasferimento di dati continuo ed ininterrotto
C. unsito che permette I'acquisto di materiale audio/video on line

5. Unlink é:
A. un collegamento ad un documento, a un ipertesto o a una sezione di una pagina Web
B. un componente software
C. una pagina Web alla quale si puo accedere solo e soltanto tramite una password

6. Il mouse & un dispositivo di:
A. Visualizzazione di dati
B. Puntamento e selezione

C. Immissione di dati /}(

7. Indicare la coppia corretta
A. pdf - MS Publisher

B. ppt- MS Excel &\&
C. docx - MS Word Q



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Quale dei seguenti tipi di connessione ad Internet e tipicamente "mobile"?
A, Wi-Fi

B. ADSL

C. LAN Ethernet

Se si accende un PC, ma non il monitor ...

A. il PC emette un suono intermittente fino a quando ['utente non accende il monitor
B. il PC pud completare I'avviamento

C. il PCsiblocca ed & necessario riavviare

Che tipo di barra ha un foglio di calcolo, che un elaboratore di testi non ha?
A. La barra del titolo

B. La barradella formula

C. Llabarra deimenu

In Word, quando é possibile salvare un documento?
A. In ogni momento

B. Solo afine giornata

C. Solo a documento finito

Quale delle seguenti affermazioni & corretta?

A. Il computer pud funzionare in modo autonomo solo per certe applicazioni
B. Il computer non pud mai funzionare in modo autonomo

C. Il computer puo sostituire I'intervento umano in qualsiasi situazione

Nella cartella Documenti esiste il file Docl.doc; cosa accade se, nella stessa cartella, si copia un
altro file avente lo stesso nome?

A. I primo file viene rinominato Doc2.doc

B. 1l nuovo file viene aggiunto alla fine del primo

C. |l sistema operativo avvisa e chiede di confermare la sostituzione

Cos'e il pacchetto Office?

A. Un programma specifico di gestione contabilita

B. Un prodotto software di produttivita aziendale composto da un insieme di programmi specifici
C. Un programma di grafica

In Word, cos'e la stampa unione?

A. Una procedura per abbinare ad un testo costante una serie di dati variabili

B. Una procedura per stampare in una sola volta pit documenti diversi

C. Una procedura per stampare un documento insieme a tutte le proprieta del relativo file

Cosa vuol dire selezionare una parola di un documento Word?

A. Vuol dire evidenziare una parola rispetto alle altre del resto del documento in modo che appaia
in bianco su sfondo nero

B. Vuol dire rendere invisibile una parola del documento

C. Vuol dire cancellare una parola A

Quale tra le seguenti & una periferica di output
A. Tastiera 33}\
B. Mouse

C. Stampante q
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18.
19,

20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.

27.

Quale dei seguenti elementi non & indispensabile in un computer?
A. La tastiera

B. Il mouse

C. Llaschedavideo

Il comando "Salva" ...

A. serve a salvare il documento che si sta elaborando utilizzando il nome corrente del file
B. serve a creare una copia di salvataggio di Windows

C. serve ad aprire la guida

In EXCEL per immettere lo stesso valore in un intervallo di celle:

A. € necessario selezionare tutte le celle dell'intervallo, digitare il valore e premere CTRL+INVIO

B. e sufficiente selezionare tutte le celle dell'intervallo, digitare una sola volta il valore e premere
INVIO per ogni celia in cui si vuole vada inserito

C. & necessario selezionare ogni cella ed inserire singolarmente il valore

Quale tra |e seguenti & una affermazione vera?

A. Il salvataggio dei file su un'unita online offre il vantaggio di potervi successivamente accedere
anche da un altro computer connesso in rete

B. Il salvataggio dei file su un'unita online non & possibile

C. Il salvataggio dei file su un'unitd online & molto costoso

Qual' & il motivo per cui & utile aggiornare un antivirus periodicamente?

A. Per soddisfare i requisiti di licenza

B. Perridurre il numero di volte necessario per eseguire la scansione del sistema
C. Perassicurare un buon livello di protezione contro nuovi virus

Se si utilizza Windows & possibile visualizzare I'avanzamento di un processo di stampa?
A Si

B. Si, solo se deve essere annullato il processo di stampa

C. No

il risultato di una formula in una cella di Excel ..

A. non viene visualizzato finché non si salva il file

B.  puo essere soggetto a variazioni se viene modificata la formula
C. una volta elaborato, viene considerato una costante

Quali tra questi hard disk & il pili capiente
A.2TB

B. 500 GB

C. 1000 Mb

I mouse & un dispositivo di:
A. puntamento e selezione
B. visualizzazione di dati

C. immissione di dati

In Excel quale & [' operatore aritmetico della moltiplicazione?
A X

B .
cC. : %b{\
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

In un elaboratore non pud assolutamente mancare ...
A. Il mouse

B. Latastiera

C. LaCPU

L'antivirus & un sistema:

A. Software

B. hardware

C. necessariamente hardware

Quale di questi modi di cestinare un file o un oggetto & errato?

A. Selezionare I'oggetto con il tasto destro del mouse e nel menu che appare fare clic sulla voce

Elimina
B. Fare doppio clic sull'oggetto o file
C. Selezionare I'oggetto e premere il tasto Canc

In Excel, in quale menu si trovano i comandi relativi alla creazione dei grafici?
A. Nel menu Inserisci

B. Nel menu Dati

C. Nel menu Layout di pagina

Se un documento di Windows con un dato font di caratteri viene portato su di un computer che

non presenti tale font nella sua tabella:

A. [fontviene mantenuto dal documento

B. il computer visualizzera un messaggio di errore
C. il font viene sostituito con un altro

Le celle, che formano i fogli di lavoro di un foglio elettronico, sono:
A. intersezioni tra righe e colonne

B. etichette diriga e di colonna

C. cornici di contorno di grafici, creati con i dati del foglio

Si puo cambiare il colore del testo in Word?
A. No, mai

B. Si, sempre

C. Si, masolo una volta

Quale dei seguenti indirizzi Internet non contiene un errore di forma?
A. Http://www.alessandroflowers.it

B. Http://www.alberghi;trestell e.it/index.html

C. Ftp://ftp.mediamondo//e d

indicare qul’ & la differenza tra un monitor da 17 pollici e uno da 14 pollici
A. Quello da 17 pollici ha una risoluzione maggiore di quello da 14 pollici
B. Quello da 17 pollici ha una frequenza maggiore di quello da 14 pollici
C. Quello da 17 pollici ha una superficie visiva maggiore di quello da 14 pollici

Dal menu del tasto destro di un file, dove si deve fare clic per rinominarlo?
A. Proprieta

B. Rinomina

C. Nome
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38.

39,

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

Per copia di backup si intende:
A. Una copia di comodo

B. Una copia di utilita

C. Una copia di sicurezza

Se sivuole salvare un documento Word con un Nuovo nome si deve usare ...
A. il comando "Salva"

B. il comando "Salva con nome"

C. il comando "Imposta pagina”

A cosa serve l'asterisco " * " in Excel?

A. Indica la moltiplicazione nelle formule
B. Serve a chiudere il programma

C. Serve a salvare una cartella di lavoro

La stampante su cui viene mandato direttamente in stampa un documento si definisce ...
A. Stampante principale

B. Stampante preferita

C. Stampante predefinita

L"acronimo ICT significa:

A. Information Control Technology

B. Information and Communication Technology
C. Integrated Communication Technology

Per commercio elettronico si intende:

A. T'uso diInternet nella vendita e/o acquisto di beni e servizi
B. lavendita di computer

C. lavendita di apparecchiature elettroniche

In ambito informatico il "driver" é:

A. un programma di aiuto in linea

B. un programma per la simulazione di guida

C. un programma che permette il colloquio tra un computer ed una particolare periferica

La componente hardware che elabora le immagini e:
A. la scheda video

B. la scheda audio

C. laschedalan

In Word si puo inserire in un documento un simbolo non accessibile direttamente dalla tastiera?
A. Si, attivando il relativo pulsante disponibile nella scheda revisioni

B. Si, attraverso la scheda Inserisci nel gruppo Simboli premi il pulsante Simboli

C. Si, attivando la scheda Revisione — Carattere

Quale, tra i seguenti Social Network sono nati su piattaforma mobile?

A. Twitter
B. Facebook
C. Whatsapp

€

\

ol



